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N° 19 LE PULL SARAH

232 - T23 - 390

——

Niveau
Intermédiaire

Entre 10 et 20 heures
a titre indicatif

Pour réaliser ce modéle, il vous faut:

Taille 4 ans: 4 pelotes de PHIL LEO coloris FEUILLAGE
Taille 6 ans: 4 pelotes de PHIL LEO coloris FEUILLAGE
Taille 8 ans: 5 pelotes de PHIL LEO coloris FEUILLAGE
Taille 10 ans: 5 pelotes de PHIL LEO coloris FEUILLAGE
Taille 12 ans: 6 pelotes de PHIL LEO coloris FEUILLAGE

Ce modéle est compose de: 71 % Mohair - 17 % Polyamide - 10 % Laine
- 2 % Polyester

Pour le mateériel, il vous faut:

Dans la gamme PPY:

Aig. circulaires n° 5,5 et 6 (ou autres selon votre échantillon)
Anneaux marqueurs

Pour obtenir les bonnes dimensions de votre modéle:
Vous devez réaliser un échantillon en jersey avec les aig. n° 6 et compter
18 m. et 28 rgs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:

Jersey circulaire et aller-retour

Cotes 1/1 en circulaire

Augm. levées gauche (ALG): tricoter 1 m. endr. puis tricoter 1 m. endr. a
partir de la maille du rg précédent.

Augm. intercalaire droite (avant ’'anneau marqueur): avec 'aig. gauche,
relever le fil qui se trouve entre les 2 m. de l'arriére vers I'avant puis tricoter
cette m. & I'endr. en piquant I'aig. droite dans le brin arriére.

Augm. intercalaire gauche (aprés I'anneau marqueur): avec ['aig.
gauche, relever le fil qui se trouve entre les 2 m. de I'avant vers l'arriére
puis tricoter cette m. a I'endr. en piquant 'aig. droite dans le brin avant.

Besoin d’aide? Retrouvez nos meilleures astuces en vidéo a la page 4

REALISATION DU MODELE

Dans I’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent
a la couleur de la taille que vous tricotez.

Se tricote sans couture. Se commence par le haut du dos et du
devant en aller-retour puis on intégre les manches et on continue en
circulaire.

POUR TRICOTER LE HAUT DU DOS
Etape 1 : Monter 44 - 46 - 50 - 54 - 60 m., aig. circulaires 6, couper le fil puis
tricoter en jersey sur les 24 - 26 - 28 - 28 - 30 m. centrales en reprenant de
chaque c6té tous les 2 rgs: (= rangs raccourcis pour former les épaules)
1x4m.et2x3m.
1x4m.et2x3m.
2x4m.et1x3m.
1x5m.et2x4m.
3x5m.

Etape 2 : Tricoter 6 rgs de jersey sur toutes les m., finir par un rg env., puis
mettre les m. en attente et couper le fil.

POUR TRICOTER LE HAUT DU DEVANT
On commence par I’épaule droite
Etape 1 : Relever 10 - 10 - 11 - 13 - 15 m., aig. circulaire 6 sur le rg de
montage de 'épaule droite du DOS.

Etape 2 : Tricoter 2 rgs de jersey puis reprendre tous les 2 rgs: (= rangs
raccourcis pour former I'épaule)

1x4m.et2x3m.

1x4m.et2x3m.

2x4m.et1x3m.

1Tx5m.et2x4m.

3x5m.

Etape 3 : Tricoter 6 rgs de jersey sur toutes les m. en augm. a gauche: 1 x
1m. puistousles2rgs: 1 x1m.et1x2m.
Laisser les m. en attente et couper le fil.

Etape 4 : Tricoter I'épaule gauche en sens inverse sans couper le fil.

POUR TRICOTER LE HAUT DU CORPS
ET DES MANCHES

On reprend toutes les mailles en ajoutant les manches.

On continue en aller-retour.

Etape 1: Monter 2 m., tricoter les 14 - 14 - 15 - 17 - 19 m. de I'épaule
gauche, placer un anneau marqueur (bleu), relever 10 m. le long de la
lisiere de I'épaule gauche de fagon symétrique (pour la manche), placer
un anneau marqueur (bleu), reprendre les 44 - 46 - 50 - 54 - 60 m. du
dos, placer un anneau marqueur (bleu), relever 10 m. le long de la lisiere
de I'épaule droite de fagon symétrique (pour I'autre manche), placer un
anneau marqueur (bleu), reprendre les 14 - 14 - 15-17 - 19 m. de I'épaule
droite, ajouter 2 m.

Ona:96-98-104-112-122m.

Etape 2: Continuer en aller-retour en augmentant de chaque cété pour
I'encolure: 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.

En méme temps, faire 1 augm. intercalaire aprés le 1er anneau marqueur,
avant le 2e, apres le 3e et avant le 4e.

Etape 3: 2 rgs plus haut, réunir les 2 parties de I'encolure devant en ajoutant
6-8-10-10-12 m. au milieu et continuer en jersey circulaire sur toutes
les m. en faisant 1 augm. intercalaire aprés le 1er anneau marqueur,
avant le 2e, apres le 3e et avant le 4e. Placer un anneau marqueur de
début du tour (rouge).

Continuer en jersey circulaire en répétant ces 4 augm. tous les 2 tours:
Encore 4 fois

Encore 5 fois

Encore 6 fois

Encore 7 fois

Encore 10 fois

Ona:132-140-152-164- 188 m.

Etape 4: Continuer en faisant 1 augm. intercalaire de chaque cété des 4
anneaux marqueurs bleus tous les 2 tours (augmentations pour le corps et
les manches):

6 fois au total

7 fois au total

7 fois au total

8 fois au total

8 fois au total

On a: 180 - 196 - 208 - 228 - 252 m.

POUR TRICOTER LE BAS DU CORPS

Etape 1: Tricoter a I'endroit jusqu’au 1er anneau marqueur (bleu), enlever
'anneau, monter 6 m. pour le dessous de la manche, laisser les 34 - 38
- 40 - 44 - 50 m. suivantes en attente pour la 1ére manche, enlever le 2e
anneau marqueur, tricoter les 56 - 60 - 64 - 70 - 76 m. du dos, enlever le
3e anneau marqueur, monter 6 m. pour le dessous de la seconde manche,
laisser les 34 - 38 - 40 - 44 - 50 m. suivantes en attente pour la seconde
manche, enlever le 4e anneau marqueur et terminer le tour.
Ona:124-132-140-152-164 m.

Etape 2: Continuer en tricotant en jersey circulaire jusqu’a ce que 'ouvrage
mesure 37 - 41 - 44 - 48 - 52 cm au total (mesure prise milieu dos).

Etape 3: Tricoter ensuite en cotes 1/1 circulaires, aig. 5,5 pendant 3 cm
puis rabattre souplement toutes les m.

POUR TRICOTER LA BANDE D’ENCOLURE
Etape 1: Relever 66 - 70 - 74 - 74 - 78 m., aig. 5,5 autour de I'encolure.
Placer un anneau marqueur pour repérer le début du tour et tricoter en
cotes 1/1 circulaires pendant 5 cm.

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9ha 18 h



Etape 2: Replier le col vers l'intérieur puis rabattre souplement les m. en
piquant en méme temps dans I'encolure.

POUR TRICOTER LES MANCHES
Etape 1: Avec les aig. 6, reprendre les 34 - 38 - 40 - 44 - 50 m. d’'une manche
laissées en attente, relever 6 m. sur les 6 m. ajoutées sous 'emmanchure.
Ona:40-44-46-50-56m.
Placer un anneau marqueur au milieu des 6 m. ajoutées pour marquer
le début du tour et tricoter en jersey circulaire jusqu’a ce que la manche
mesure 22 - 26 - - 33 - 37 cm depuis 'emmanchure.

Etape 2: Avec les aig. 5,5, tricoter 1 tour en cotes 1/1 en tricotant toutes les
m.2par2. llreste:20-22-23-25-28m.
Tricoter 3 tours de cotes 1/1.

Etape 3: Former le volant de la fagon suivante (voir points employés):
Tricoter 1 - 1 m. endr., 1 ALG, 1 m. endr., répéter la séquence en gras
jusqu’a la fin du tour.

Ona:30-33-35-37-42m.

Tricoter 1 tour endroit

Tricoter 1 - 1 - 1 m. endr. puis 1 ALG, 1 m. endr., répéter la séquence en
gras jusqu’a la fin du tour.

Ona:45-49-52-55-63m.

Tricoter 1 tour endroit

Tricoter 1 -1 -1 -1 m. endr. puis 1 ALG, 1 m. endr., répéter la séquence
en gras jusqu’a la fin du tour.

Ona:67-73-78-82-94m.

Tricoter 1 tour endroit.

Rabattre souplement toutes les m.

Tricoter la seconde manche de la méme facon.

POUR TRICOTER LES VOLANTS
Pour terminer le pull, on tricote deux volants au-dessus de chaque
épaule.
Etape 1: Avec les aig. 5,5, relever 45 m. le long de I'épaule droite dans la
maille juste avant les augmentations pour la manche.
Couper le fil.

Etape 2: Tricoter 1 rg env.
Tricoter 1 m. puis 1 ALG, 1 m. endr., répéter la séquence en gras jusqu’a
la fin du rg.

Tricoter 1 rg env. en laissant les 5 dernieres m. en attente.

Tricoter 1 m. endr., 1 ALG, répéter la séquence en gras jusqu’a 5 m. avant
la fin du rg et faire un rang raccourci.

Tricoter a I'env. jusqu’a 5 m. avant la fin du rg et faire un rang raccourci.
Tricoter 1 m. endr., 1 ALG, répéter la séquence en gras jusqu’a 5 m. avant
la fin du rg et faire un rang raccourci.

Tricoter 1 rg envers.

Rabattre souplement toutes les m.

Etape 3: Avec les aig. 5,5, relever 61 m. paralleles au 1er volant et
espacées de 3 mailles. Couper le fil.

Etape 4: Tricoter 1 rg env.

Tricoter 1 m. puis 1 ALG, 1 m. endr., répéter la séquence en gras jusqu’a
la fin du rg.

Tricoter 1 rg env. en laissant les 8 dernieres m. en attente.

Tricoter 1 m. endr., 1 ALG, répéter la séquence en gras jusqu’a 8 m. avant
la fin du rg et faire un rang raccourci.

Tricoter a I'env. jusqu’a 8 m. avant la fin du rg et faire un rang raccourci.
Tricoter 1 m. endr., 1 ALG, répéter la séquence en gras jusqu’a 8 m. avant
la fin du rg et faire un rang raccourci.

Tricoter 1 rg envers.

Rabattre souplement toutes les m.

Tricoter les volants de la deuxiéme épaule de la méme fagon.

POUR TERMINER LE MODELE

Etape 1: Rentrer les fils sur I'env.

Patron corps et manches
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Mesures en cm

Attention, le col n’est pas représenté sur le patron

¢ = sens du tricot



