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Bonnet et moufl es 
DOMINIQUE
Qualité P. LAMBSWOOL col. AMANDE, FLANELLE, BLANC
Expliqué en 4/6 et 8/10 ans

Fiche 234 T23 460 A
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

Pour réaliser le bonnet et les moufles, il vous faut: 
Taille 4/6 ans: 2 pelotes de PHIL LAMBSWOOL coloris AMANDE ou BERLINGOT
                      1 pelote de PHIL LAMBSWOOL coloris FLANELLE
       1 pelote de PHIL LAMBSWOOL coloris BLANC
Taille 8/10 ans: 3 pelotes de PHIL LAMBSWOOL coloris AMANDE OU BERLINGOT
                         2 pelotes de PHIL LAMBSWOOL coloris FLANELLE
         1 pelote de PHIL LAMBSWOOL coloris BLANC

Ce modèle est composé de: 51 % Laine d’agneau - 49 % Acrylique

Dimensions du bonnet: 
Taille 4/6 ans: 44 cm de tour sur 22 cm de haut
Taille 8/10 ans: 46 cm de tour sur 25 cm de haut
Convient à un tour de tête de 50-52 cm

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles de la gamme PPY n° 2,5 et 3
Des anneaux marqueurs
1 aiguille à laine

Pour obtenir les bonnes dimensions de votre modèle:
Vous devez réaliser un échantillon en jacquard avec les aiguilles n° 3 et 
compter 26 mailles et 35 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm 
de haut.

Les points employés sont:
Côtes 2/2
Jersey
Jacquard: (voir diagrammes)
Broderie au point lancé, point de tige, passé plat (voir diagrammes)

Besoin d’aide? Retrouvez nos meilleures astuces en vidéo à la page 4

REALISATION DU MODELE

Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE  BONNET

Etape 1: Monter 114 - 118  m., aig. 2,5, coloris FLANELLE, tricoter en côtes 
2/2 pendant 3 cm.

Etape 2: Continuer, aig. n° 3 en jacquard (voir le diagramme correspondant) 
en faisant sur le 1er rg: 1 - 2 augm.

On a 115 - 120 m.

Etape 3: Tricoter les 36 rgs du diagramme et terminer en jersey coloris 
AMANDE ou BERLINGOT.

Etape 4: A  22 - 25 cm de hauteur totale, passer un fi l dans les m. et serrer.

POUR TRICOTER LES MOUFLES

Etape 1: Monter 30 - 34  m., aig. 2,5, coloris FLANELLE, tricoter en côtes 
2/2 pendant 3 cm.

Etape 2: Avec les aig. n° 3 et le coloris BLANC, tricoter 2 rgs de jersey 
en faisant sur le 1er rg: 5 augm. puis continuer coloris AMANDE ou 
BERLINGOT.
On a 35 - 39 m.

Etape 3: A 5 - 6 cm de hauteur totale, faire de chaque côté à 1 m. des 
bords: 1 x 1 augm. puis tous les 2 rgs: 5 x 1 augm. - 6 x 1 augm.

On a 47 - 53 m., laisser en attente les 6 - 7 m. des extrémités pour le pouce.

Etape 4: A  8,5 - 10,5 cm de hauteur totale, continuer en jacquard (voir 
diagramme correspondant)

Etape 5: A  12,5 - 15,5 cm de hauteur totale, rabattre la m. centrale puis 
continuer un côté à la fois en rabattant de chaque côté: 
tous les 2 rgs: 2 x 1 m. et 2 x 2 m.
tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 1 x 3 m.

Rabattre les 5 m. restantes.

Faire le second côté de la même façon.

Etape 6: Reprendre les m. du pouce. 
On a 12 - 14 m., faire 1 augm. de chaque côté. 

On a 14 - 16 m., tricoter pendant 2 - 3 cm puis passer un fi l dans ces m. 
et serrer.

Etape 7: Faire la seconde moufle de la même façon.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Le bonnet:
Etape 1: Avec le coloris BLANC, faire les broderies au pt lancé, au pt de 
tige et au point passé plat (voir diagramme)

Etape 2: Confectionner avec le coloris BLANC 18 noppes de la façon 
suivante:
Monter 2 m., aiguilles 3, tricoter 6 m. dans la même m. en la tricotant 
alternativement à l’endr. et à l’env., laisser tomber la 2e m.

Tricoter *1 rg env., 1 rg endr.* répéter de * à * 2 fois au total puis 1 rg env. 
Glisser 3 m., tricoter les 3 m. suivantes ens. à l’endr. puis passer les 3 m. 
sur la m. obtenue. 
Les coudre sur la partie haute du bonnet (voir photo)

Etape 3: Fermer le bonnet en couture invisible.

Etape 4: Avec le coloris BLANC, faire un pompon de 5 cm de diamètre et 
le fi xer au sommet du bonnet.

Les moufles:
Etape 1: Avec le coloris BLANC, faire les broderies au pt lancé et au point 
passé plat (voir diagramme) sur le dessus de la moufle.

Etape 2: Confectionner avec le coloris BLANC 2 noppes de la façon 
suivante:
Monter 2 m., aiguilles 3, tricoter 6 m. dans la même m. en la tricotant 
alternativement à l’endr. et à l’env., laisser tomber la 2e m.

Tricoter *1 rg env., 1 rg endr.* répéter de * à * 2 fois au total puis 1 rg env. 
Glisser 3 m., tricoter les 3 m. suivantes ens. à l’endr. puis passer les 3 m. 
sur la m. obtenue. 
Coudre 1 noppe sur le dessus de chaque moufle (voir photo).

Etape 3: Faire la couture de chaque moufle.
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= AMANDE

Version garçon Version fi lle

= BERLINGOT

= FLANELLE = FLANELLE

= BLANC = BLANC
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= Broderie au point de tige

= Broderie au point lancé

= Broderie au point passé plat
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Diagramme jacquard moufles
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Diagramme jacquard moufles
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Diagramme jacquard bonnet taille 4/6 ans

tricoter 2 fois les 
23 premières m. 
puis les 23 m. 
du milieu et 2 fois 
les 23 dernières m.

tricoter les 36 rgs du diagramme et terminer en 
jersey coloris AMANDE ou BERLINGOT.
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Milieu

tricoter les 36 rgs du diagramme et terminer en 
jersey coloris AMANDE ou BERLINGOT.

Broder l’une des 2 faces selon qu’il s’agisse de 
la main gauche ou de la main droite

tricoter 2 fois les 
24 premières m. 
puis les 24 m. 
du milieu et 2 fois 
les 24 dernières m.

Diagramme jacquard bonnet taille 8/10 ans
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