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THERAPY

En solo, en duo ou méme pour toute la tribu, réalisez
des ensembles cozy pour des journées cocooning ou
des soirées Netflix & Chill.
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30 heures et plus
a titre indicatif

Pour réaliser ce modeéle, il me faut:

a) 34/36: 14 pelotes de Pingo Mylaine coloris BANANE
b) 38/40: 15 pelotes de Pingo Mylaine coloris BANANE
c) 42/44: 16 pelotes de Pingo Mylaine coloris BANANE
d) 46/48: 17 pelotes de Pingo Mylaine coloris BANANE
e) 50/52: 18 pelotes de Pingo Mylaine coloris BANANE

Ce modeéle est composé de: 100 % Laine

Pour le matériel, il me faut:
Des aiguilles n° 6 gamme PPY
Des anneaux marqueurs gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:
Je dois réaliser un échantillon en point mousse avec les aiguilles n° 6 et compter
14 mailles et 26 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:
Point mousse

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

Dans I’explication, je suis les indications de couleur qui correspondent a
la taille que je tricote.

DOS ET DEVANT
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 69 - b) 73 - ¢) 79 - d) 85 - e) 93
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse c’est-a-dire je tricote tous les rangs en maille
endroit. Je tricote jusqu’a obtenir une hauteur totale de 30 cm.

Etape 3: Je prends 2 anneaux marqueurs et j'en place 1 sur la premiére maille
et 1 sur la derniére maille du rang, je repere ainsi les emmanchures.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de:
a)50cm-b) 51 cm-c)52cm-d)53cm-e)54cm.

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.
Etape 5: Je prends 2 anneaux marqueurs et en placer 1 aprés la a) 18e - b) 20e
- c) 23e - d) 25e - €) 29e malille et avant la a) 52e - b) 54e - ¢) 57¢ - d) 61e - e)

65e maille, je repere ainsi I'encolure.

Je tricote le devant de la méme fagon.

a)23-b)23-c)23-d)24-e)24

20 v v
21
22
: s
o DOS et DEVANT o 51
52
53
54
30
|a)48-b)51 -c)55-d)59-e)65
(_ - - -
Mesures en cm
O = anneau marqueur
M = couture épaule

ler Projet T23-C168
MANCHES

Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 57 - b) 59 - ¢) 62 - d) 65 - e) 68
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de a) 49
cm-b)48,5cm-c)47,5cm-d)46,5cm -e) 44,5 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

Je tricote la seconde manche de la méme fagon.

M

49

48,5
47,5
46,5

a) 39 - b) 41 44,5
c) 43 - d) 45 - €) 47 l

MANCHES

< »
¢ '

Mesures en cm

O = anneau marqueur
M = milieu de la manche
ASSEMBLAGE

Etape 1: Je place le dos et le devant endroit contre endroit et jassemble les
épaules jusqu’aux anneaux marqueurs en faisant une couture a points arriéres
en suivant les traits verts du patron.

Etape 2: Je place une manche entre les 2 anneaux marqueurs du dos et du
devant. Je place le c6té endroit de la manche sur I'endroit du corps. Je place le
point M de la manche sur celui de la couture d’épaule. J’'assemble la manche par
une couture a points arriére en suivant les traits rouges du patron. J'assemble
I'autre manche de la méme fagon.

Etape 3: Je ferme les c6tés du dos et du devant par une couture invisible en
suivant les traits bleus du patron.

Etape 4: Je ferme le dessous de chaque manche de la méme fagon en suivant
les traits jaunes du patron.

Etape 5: Je confectionne 2 cordeliéres d’environ 55 cm que je passe dans le
3eme rang du bas des manches. Je serre pour froncer celles ci

Etape 6: Je confectionne 19 cordelieres d’environ 12 cm chacune.

Je place la 1ére cordeliere sur la maille centrale du modéle, 40 rangs sous
I'encolure (je compte 20 barres).

Je place les suivantes de chaque c6té de cette 1ére cordeliere centrale tous
les 4 rangs (on laisse 1 barre entre elles) et alternant 3 mailles et 2 mailles de
séparation entre elles.

Astuce pour fixer une cordeliére: je passe la cordeliére a travers la maille
du pull et je fais revenir I'extrémité c6té nceud entre les 2 fils de la seconde
extrémité de la cordeliére.

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



LE KIMONO BARA' ler Projet T23-C169

30 heures et plus
a titre indicatif

Pour réaliser ce modeéle, il me faut:

a) 34/36: 13 pelotes de Pingo Salsa coloris BEIGE DORE
b) 38/40: 13 pelotes de Pingo Salsa coloris BEIGE DORE
c) 42/44: 14 pelotes de Pingo Salsa coloris BEIGE DORE
d) 46/48: 15 pelotes de Pingo Salsa coloris BEIGE DORE
e) 50/52: 16 pelotes de Pingo Salsa coloris BEIGE DORE

Ce modeéle est composé de: 52% Acrylique - 38% Polyester - 5% Laine -
5% Viscose

Pour le matériel, il me faut:
Des aiguilles n° 6 gamme PPY
Des anneaux marqueurs gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:
Je dois réaliser un échantillon en point mousse avec les aiguilles n° 6 et compter
15 mailles et 25 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:
Point mousse

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

Dans I’explication, je suis les indications de couleur qui correspondent a
la taille que je tricote.

DOS
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 82 - b) 86 - ¢) 92 - d) 98 - e) 108
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse c’est-a-dire je tricote tous les rangs en maille
endroit.Je tricote jusqu’a obtenir une hauteur totale de 59 cm.

Etape 3: Je prends 2 anneaux marqueurs et j'en place 1 sur la premiére maille
et 1 sur la derniére maille du rang, je repere ainsi les emmanchures.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de:
a)80cm-b)81cm-c)82cm-d)83cm-e)84cm.

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.
Etape 5: Je prends 2 anneaux marqueurs et en placer 1 aprés la a) 33e - b) 35e

- ¢) 38e - d) 40e - e) 45e malille et avant la a) 50e - b) 52e - ¢) 55¢ - d) 59¢ - e)
64e maille, je repere ainsi I'encolure.

a)11-b)11-c)11-d)12-e) 12
) ) n) ) )

27— -M 0} & M-
22
23
24
25
<“--& D
80
DOS 81
82
83
84
59
a)53-b) 56 -c¢)60-d)64-e)70
4_ - - - -
Mesures en cm
O = anneau marqueur
M = couture épaule

DEMI-DEVANT DROIT

Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 33 - b) 35 - ¢) 38 - d) 40 - e) 45
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 59 cm.

Etape 3: Je prends 1 anneau marqueur et je le place sur la derniére maille du
rang, je repére ainsi 'emmanchure.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de:
a)80cm-b)81cm-c)82cm-d)83cm-e)84cm.

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.

<« -M -5
21
22
23
24
25
<--@
80
DEMI-DEVANT | .
DROIT 82
83
84
59
a)215
b) 22,5 - ¢) 24,4
d)26-e) 29
4_ - -
Mesures en cm
O = anneau marqueur
M = couture épaule

DEMI-DEVANT GAUCHE

Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 33 - b) 35 - ¢) 38 - d) 40 - e) 45
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 59 cm.

Etape 3: Je prends 1 anneau marqueur et je le place sur la premiére maille du
rang, je repére ainsi 'emmanchure.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de:
a)80cm-b)81cm-c)82cm-d)83cm-e)84cm.

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.

< -- M-~
21
22
23
24
25
<-- @
80
DEMI-DEVANT 81
GAUCHE 82
83
84
59
a)21,5
D) 22,5 - ¢) 24,4
d) 26 - €) 29
<--1< > __)
Mesures en cm
O = anneau marqueur
M = couture épaule

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service & 0,15 € /min + prix appel)



MANCHES
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 64 - b) 67 -¢) 70 -d) 73 - e) 76
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de a) 53,5
cm-b)53cm-c)52cm-d)51cm-e)49cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

Je tricote la seconde manche de la méme fagon.

M ———
53,5
53
MANCHES 52
51
49
a) 41 - b) 43

c) 45 -d) 47 - €) 49

« '

Mesures en cm

M = milieu de la manche

BANDE DE FINITION
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte a) 128 - b) 129 - ¢) 131 -d) 133 - e)
135 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir 5 cm de hauteur totale.
Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

Je tricote une seconde bande de la méme fagon.

CEINTURE
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte 9 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de a) 160
-b) 166 -c¢) 174 -d) 182 - e) 194 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les malilles.

ASSEMBLAGE

Etape 1: Je place le dos et les demi-devants endroit contre endroit et jassemble
les épaules jusqu’aux anneaux marqueurs en faisant une couture a points
arriéres en suivant les traits verts du patron.

Etape 2: Je place une manche entre les 2 anneaux marqueurs du dos et des
demi-devants. Je place le cété endroit de la manche sur I'endroit du corps. Je
place le point M de la manche sur celui de la couture d’épaule. J'assemble la
manche par une couture a points arriére en suivant les traits rouges du patron.
J'assemble I'autre manche de la méme facgon.

Etape 3: Je ferme les c6tés du dos et des demi-devants par une couture invisible
en suivant les traits bleus du patron.

Etape 4: Je ferme le dessous de chaque manche de la méme facon en suivant
les traits jaunes du patron en inversant la couture sur les 5 derniers cm pour le
revers.

Etape 5: J'assemble les 2 parties de la bande d’encolure par une couture
invisible puis je couds cette bande a plat autour de I'encolure et le lond des
demi-devants en suivants les traits oranges du patron.



LE TOTE BAG ASHI

Entre 10 et 20 heures
a titre indicatif

Dimensions: 34 cm x 40 cm

Pour réaliser ce modele, il me faut:
4 pelotes de Pingo Dream coloris NATUREL
1 pelote de Pingo Boogie coloris JAZZ

Ce modeéle est composé de: 77% Acrylique - 20% Polyamide - 3% Laine

Pour le matériel, il me faut:

Des aiguilles n° 6 gamme PPY

Des anneaux marqueurs

Un coussin de 50 cm x 50 cm (non commercialisé)

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:

Je dois réaliser un échantillon en Pingo Dream en point mousse avec les ai-
guilles n°6 et compter 13 mailles et 26 rangs pour un carré de 10 cm de large
sur 10 cm de haut.

Je dois réaliser un échantillon en Pingo Boogie en point mousse avec les ai-
guilles n°6 et compter 14 mailles et 28 rangs pour un carré de 10 cm de large
sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:
Point mousse

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

FACE AVANT
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, coloris NATUREL, je monte 46 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse c’est-a-dire je tricote tous les rangs en maille
endroit. Je tricote jusqu’a obtenir une hauteur totale de 40 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.
Etape 4: Je prends 4 anneaux marqueurs et je les place sur le dernier rang de
la fagon suivante: 1 de chaque c6té a 5 cm des bords et 1 de chaque cété a 10

cm des bords, je repére ainsi la couture des anses.

Je tricote la face arriére de fagon identique.

POCHE
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, coloris JAZZ, je monte 27 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 20 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

ler Projet T23-C170

ANSES
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, coloris NATURE, je monte 7 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 80 cm.
Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

Je tricote la seconde anse de fagon identique.

ASSEMBLAGE

Etape 1: Je place la face avant et la face arriére endroit contre endroit et
jassemble les cotés et le fond du sac en faisant une couture a points arriére en
suivant les traits verts du patron.

Etape 2: Je fixe les anses sur le haut du sac entre les anneaux marqueurs (traits
bleus du patron)

Etape 3: Je place la poche sur la face avant du sac a 5 cm du bas en la centrant
puis je la couds en points arriere en suivant les traits jaunes du patron.

M"]k

A
Y

34

Mesures en cm

O =anneau marqueur

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



PULL MARGUERITE

30 heures et plus
a titre indicatif

Pour réaliser ce modeéle, il me faut:

a) 34/36: 7 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ
b) 38/40: 8 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ
c) 42/44: 8 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ
d) 46/48: 9 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ
e) 50/52: 10 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ

Ce modeéle est composé de: 54% Acrylique - 24% Laine - 22% Polyamide

Pour le matériel, il me faut:

Des aiguilles n° 5 (cotes 2/2) gamme PPY
Des aiguilles n° 5,5 (jersey) gamme PPY
Des anneaux marqueurs gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:
Je dois réaliser un échantillon en jersey avec les aiguilles n° 5,5 et compter 15
mailles et 21 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:
Cotes 2/2
Jersey

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

Dans I’explication, je suis les indications de couleur qui correspondent a
la taille que je tricote.

DOS
Etape 1: Avec les aiguilles n° 5, je monte a) 66 - b) 70 - ¢) 78 - d) 82 - e) 90
mailles.

Etape 2: Je tricote en cotes 2/2 jusqu’a obtenir une hauteur de 5 cm.

Etape 3: Je continue en jersey, aiguilles n° 5,5, en répartissant sur le 1er rang:
a) 18 -b) 18- ¢) 18 - d) 20 - e) 20 augmentations.
J'obtiens: a) 84 - b) 88 - ¢) 96 - d) 102 - e) 110 mailles.

Etape 4: A 23 cm de hauteur, je marque les mailles des extrémités d’'un anneau
marqueur pour repérer les emmanchures et je continue de tricoter.

Etape 5: A a) 46 cm - b) 47 cm - ¢) 48 cm - d) 49 cm - e) 50 cm de hauteur, je
crée la pente des épaules en rabattant de chaque c6té:

a) 1 x 5 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 5 mailles et 2 x 6 mailles.

b) 1 x 5 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 6 mailles.

c) 1 x 6 mailles puis tous les 2 rangs: 1 x 6 mailles et 3 x 7 mailles.

d) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 7 mailles.

e) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 8 mailles.

Etape 6: A a) 48 cm - b) 49 cm - ¢) 50 cm - d) 51 cm - e) 52 cm de hauteur,
je crée I'encolure en rabattant les a) 12 - b) 12 - ¢) 12 - d) 14 - e) 14 mailles
centrales puis je continue un cété a la fois en rabattant c6té encolure 2 rangs
plus haut: 1 x 9 mailles.

a) 20 - b) 20 - ¢) 20

d) 21 -e) 21
26 51
P DOS et DEVANT 2
-t a)55-b) 58 - ¢) 62 1 93
d) 66 -e) 72 54
18 < >
<._
SR N

Mesures en cm

Intermédiaire T23-C092A
DEVANT

Je tricote comme le dos jusqu’a I'étape 4.

Etape 5: A a) 44 cm - b) 45 cm - ¢) 46 cm - d) 47 cm - e) 48 cm de hauteur,
je crée I'encolure en rabattant les a) 10 - b) 10 - ¢) 10 - d) 12 - e) 12 mailles
centrales puis je continue un c6té a la fois en rabattant cété encolure:

1 x 4 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 2 mailles et 2 x 1 maille.

Etape 6: A a) 46 cm - b) 47 cm - ¢) 48 cm - d) 49 cm - e) 50 cm de hauteur, je
crée la pente des épaules en rabattant de chaque coté:

a) 1 x 5 mailles puis tous les 2 rangs: 2 x 5 mailles et 2 x 6 mailles.

b) 1 x 5 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 6 mailles.

c) 1 x 6 mailles puis tous les 2 rangs: 1 x 6 mailles et 3 x 7 mailles.

d) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 7 mailles.

e) 1 x 7 mailles puis tous les 2 rangs: 4 x 8 mailles.

MANCHES
Etape 1: Avec les aiguilles n° 5, je monte a) 42 - b) 42 - ¢) 46 - d) 50 - e) 54
mailles.

Etape 2: Je tricote en cotes 2/2 jusqu’a obtenir une hauteur totale de 8 cm.

Etape 3: Je continue en jersey, aiguilles n° 5,5 en répartissant sur le 1er rang:
a)11-b)14-¢c)13-d)12-e) 11 augmentations.
J'obtiens: a) 53 - b) 56 - ¢) 59 - d) 62 - e) 65 mailles.

Etape 4: JJaugmente de chaque cété:

a) tous les 12 rangs: 2 x 1 maille et tous les 10 rangs: 6 x 1 maille.
b) 12 rangs plus haut: 1 x 1 maille et tous les 10 rangs: 7 x 1 maille.
c) tous les 10 rangs: 8 x 1 maille.

d) tous les 10 rangs: 8 x 1 maille.

e) tous les 10 rangs: 6 x 1 maille et tous les 8 rangs: 2 x 1 maille.
J'obtiens: a) 69 - b) 72 -¢) 75 -d) 78 - e) 81 malilles

Etape 5: Aa) 52,5-b) 52 - ¢) 51 - d) 50 - e) 48 cm de hauteur, jarréte toutes
les mailles.

Je tricote la seconde manche de la méme fagon.

a) 45 - b) 47 - ¢) 49

d)51-¢e)53
4_ o —————————————————————————————————————————.
e MANCHES
44 525
43
52
42
40 51
50
48
a)34-b)36-c)38
d) 40-€) 42
<_ [
8
4_ ________________

Mesures en cm

CcoL
Etape 1: Avec les aiguilles n° 5, je monte a) 78 - b) 78 - ¢) 78 - d) 82 - e) 82
mailles.

Etape 2: Je tricote en cotes 2/2 jusqu’a atteindre une hauteur de 9 cm.

Etape 3: Je rabats souplement toutes les mailles.

ASSEMBLAGE

Etape 1: Je fais les coutures des épaules et des cotés.

Etape 2: Je monte les manches au corps entre les mailles marquées par
'anneau marqueur

Etape 3: Je fais les coutures du dessous des manches.

Etape 4: Je ferme le col par une couture invisible.

Etape 5: Je couds le col a plat sur I'endroit du travail.

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



LES CHAUSSETTES KOSHIE
5

Pour réaliser ce modéle, il me faut:
2 pelotes de Pingo Boogie coloris JAZZ

Ce modeéle est composé de: 54 % Acrylique - 24 % Laine - 22% Polyamide

Pour le matériel, il me faut:
Des aiguilles circulaires n° 6 gamme PPY
Des anneaux marqueurs gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modeéle:

Je dois réaliser un échantillon en jersey circulaire avec les aiguilles n° 6 et
compter 14 mailles et 18 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de
haut.

Les points employés sont:
Jersey circulaire

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

REALISATION
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte 34 mailles, je ferme le rang et je place
un anneau marqueur pour repérer le début du tour.

Etape 2: Je tricote en jersey circulaire c’est-a-dire je tricote tous les tours en
maille endroit.

Etape 3: A 43 cm de hauteur totale, je tricote toutes les mailles du tour ensemble
al'endroit 2 par 2 c’est-a-dire que je tricote 2 mailles ensemble a I'endroit 17 fois.
J'obtiens 17 mailles a la fin du tour.

Etape 4: Je tricote 3 tours a I'endroit puis sur le suivant, je tricote 1 maille a
I’endroit puis les 16 mailles suivantes ensemble a I'endroit 2 par 2 c’est-a-dire
que je tricote 2 mailles ensemble a I'endroit 8 fois.

J'obtiens 9 mailles a la fin du tour.

Etape 5: Je coupe le fil et le passe dans les 9 mailles restantes, je serre et
rentre le fil.

Je tricote la seconde chaussette de la méme fagon.

ler projet T23-C165

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service & 0,15 € /min + prix appel)



LES CHAUSSETTES KOSHI
5

Pour réaliser ce modéle, il me faut:
2 pelotes de Pingo Boogie coloris ELECTRO

Ce modeéle est composé de: 54 % Acrylique - 24 % Laine - 22% Polyamide

Pour le matériel, il me faut:
Des aiguilles circulaires n° 6 gamme PPY
Des anneaux marqueurs gamme PPY

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modeéle:

Je dois réaliser un échantillon en jersey circulaire avec les aiguilles n° 6 et
compter 14 mailles et 18 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de
haut.

Les points employés sont:
Jersey circulaire

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

REALISATION
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, je monte 42 mailles, je ferme le rang et je place
un anneau marqueur pour repérer le début du tour.

Etape 2: Je tricote en jersey circulaire c’est-a-dire je tricote tous les tours en
maille endroit.

Etape 3: A 46 cm de hauteur totale, je tricote toutes les mailles du tour ensemble
al'endroit 2 par 2 c’est-a-dire que je tricote 2 mailles ensemble a I'endroit 21 fois.
J'obtiens 21 mailles a la fin du tour.

Etape 4: Je tricote 3 tours a I'endroit puis sur le suivant, je tricote 1 maille a
I’endroit puis les 20 mailles suivantes ensemble a I'endroit 2 par 2 c’est-a-dire
que je tricote 2 mailles ensemble a I'endroit 10 fois.

J'obtiens 11 mailles a la fin du tour.

Etape 5: Je coupe le fil et le passe dans les 11 mailles restantes, je serre et
rentre le fil.

Je tricote la seconde chaussette de la méme facgon.

ler projet T23-C167

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service & 0,15 € /min + prix appel)



LE PULL TEISHO

Pour réaliser ce modeéle, il me faut:

a) S (15-17 ans) : 12 pelotes de Pingo Dream coloris VERT BOUTEILLE
b) M (42/44) : 13 pelotes de Pingo Dream coloris VERT BOUTEILLE

c) L (46/48) : 14 pelotes de Pingo Dream coloris VERT BOUTEILLE

d) XL (50/52) : 15 pelotes de Pingo Dream coloris VERT BOUTEILLE

e) XXL (54/56): 16 pelotes de Pingo Dream coloris VERT BOUTEILLE

30 heures et plus
a titre indicatif

Ce modeéle est composé de: 80 % Acrylique - 20 % Polyamide

Pour le matériel, il me faut:

Des aiguilles n° 8 gamme PPY

Des anneaux marqueurs gamme PPY
1 aiguille a laine

Pour obtenir les bonnes dimensions de mon modéle:
Je dois réaliser un échantillon en point mousse avec les aiguilles n° 8 et compter
10 mailles et 21 rangs pour un carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Les points employés sont:
Point mousse

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

Dans I'explication, je suis les indications de couleur qui correspondent a
la taille que je tricote.

DOS
Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte a) 60 - b) 64 - ¢) 68 - d) 72 - e) 76
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse c’est-a-dire que je tricote toutes les mailles
a I'endroit a chaque rang.

Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 35 cm.

Etape 3: Je prends 2 anneaux marqueurs et j’en place 1 sur la 1 premiere maille
et 1 sur la derniére maille du rang, je repére ainsi les emmanchures.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a atteindre une hauteur totale de
a)56cm-b)57cm-c)58cm-d)59cm-e)60cm

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.
Etape 5: Je prends 2 anneaux marqueurs et j’en place 1 aprés la a) 18e - b) 20e

- c) 22e - d) 24e - e) 26e maille et avant la a) 43e - b) 45e - ¢) 47e - d) 49¢ - e)
51e maille pour repérer la fin de la couture des épaules
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a)58-b)62-c)66
d)70-e) 74
P >

Mesures en cm

O =anneau marqueur

M = couture épaule

B  =milieu dos

ler projet T23-C166
DEMI-DEVANT DROIT

Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte a) 31 - b) 33 - ¢) 35 -d) 37 - e) 39
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 35 cm.

Etape 3: Je prends 1 anneau marqueur et je le place sur la derniére maille du
rang, je repére ainsi 'emmanchure.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a atteindre une hauteur totale de
a) 56 cm - b) 57 cm - ¢) 58 cm - d) 59 cm - e) 60 cm

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.

Etape 5: Je prends 1 anneau marqueur et je le place aprés la 13e maille du bord
droit pour repérer la fin de la couture des épaules.
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Mesures en cm

O  =anneau marqueur

M = couture épaule

DEMI-DEVANT GAUCHE

Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte a) 31 - b) 33 - ¢) 35 -d) 37 - e) 39
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 35 cm.

Etape 3: Je prends 1 anneau marqueur et je le place sur la premiére maille du
rang, je repére ainsi 'emmanchure.

Je continue de tricoter en point mousse jusqu’a atteindre une hauteur totale de
a) 56 cm - b) 57 cm -c¢) 58 cm - d) 59 cm - e) 60 cm

Etape 4: Je rabats toutes les mailles.

Etape 5: Je prends 1 anneau marqueur et je le place aprés la 13e maille du bord
gauche pour repérer la fin de la couture des épaules.

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service & 0,15 € /min + prix appel)
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Mesures en cm

O =anneau marqueur

M = couture épaule

MANCHES
Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte a) 44 - b) 46 - ¢) 48 - d) 50 - e) 52
mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de a) 51
cm-b)50cm-c)49 cm-d)47 cm-e)45cm

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

Je tricote la seconde manche de la méme fagon.

M
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a)41-b)43-c)45
d) 47 -e) 49 _
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4_ - R
Mesures en cm
O = anneau marqueur
M = milieu de la manche

CAPUCHE
Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte 80 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 34 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

n. A n
CAPUCHE 34
) . 1l
c < e C--2

Mesures en cm

A = milieu capuche

POCHE
Etape 1: Avec les aiguilles n° 8, je monte 30 mailles.

Etape 2: Je tricote en point mousse jusqu’a obtenir une hauteur totale de 20 cm.

Etape 3: Je rabats toutes les mailles.

POCHE
28 l

Mesures en cm

<
<

\

ASSEMBLAGE

Etape 1: Je place le dos et les demi-devants endroit contre endroit et jassemble
les épaules jusqu’aux anneaux marqueurs en faisant une couture a points
arriere en suivant les traits verts du patron.

Etape 2: Je place une manche entre les 2 anneaux marqueurs du dos et des
demi-devants. Je palce le coté endroit de la manche sur 'endroit du corps. Je
place le point M de la manche sur celui de la couture d’épaule. J'assemble la
manche par une couture a points arriére en suivant les traits rouges du patron.
J'assemble I'autre manche de la méme facon.

Etape 3: Je ferme les c6tés du dos et des demi-devants par une couture invisible
en suivant les traits bleus du patron.

Etape 4: Je ferme le dessous de chaque manche de la méme fagon en suivant
les traits jaunes du patron.

Etape 5: Je couds les demi-devants ensemble en suivant les traits rose du
patron (je laisse 14 cm de libre pour la fente sur le haut).

Etape 6: Je couds le fond de la capuche en faisant correspondre les points B, le
point A étant le milieu de la capuche (trait vert du patron).

Etape 7: Je place la capuche autour de I'encolure dos et demi-devants en
faisant correspondre les points B et C de la capuche avec ceux du corps (traits
orange du patron) puis je fais la couture.

Etape 8: Je couds la poche sur le bas du devant en la centrant en suivant les
traits orange du patron.

Etape 9: Je confectionne une cordeliére d’environ 70 cm que je viens placer en
la croisant de part et d’autre de la fente du devant.



COUSSIN SHIO

5a 10 heures
a titre indicatif

Dimensions: 50 cm x 50 cm

Pour réaliser ce modéle, il me faut:

2 pelotes de Pingo Cool coloris ECRU

2 pelotes de Pingo Cool coloris CANARD

1 pelote de Pingo Cool coloris VERT LAURIER

Ce modeéle est composé de: 100% Polyester

Pour le matériel, il me faut:
Un crochet gamme PPY de mon choix entre les n° 6 a 10
Un coussin de 50 cm x 50 cm (non commercialisé)

Les points employés sont:
Jersey
Point bouclette

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

REALISATION

Etape 1: Avec le coloris CANARD, je pose le fil & plat, boucles vers le haut,
bord de la pelote a droite, pelote a gauche. Je compte 28 boucles a partir du
bord de la pelote puis je raméne la pelote vers la droite. Je travaille en passant
les boucles les unes dans les autres avec le crochet toujours de l'arriere vers
avant.

Etape 2: Pour le 1er rang, je passe la 29e boucle dans la 28e, puis la 30e dans
la 27e et ainsi de suite sur tout le rang. A la fin du rang, je raméne la pelote vers
la gauche

Je procéde de la méme fagon durant 4 rangs au total.

Etape 3: Je continue coloris ECRU en point bouclette: je fais le méme travail
que le rang précédent mais en passant une 2éme boucle dans la méme boucle
du rang précédent (photos 1 et 2). Je procede de la méme fagon sur tout le rang
(rang A).

Pour réaliser le rang suivant (rang B), je passe une boucle dans chacune des
boucles glissées lors du rang A. Je répéte les rangs A et B encore 4 fois. En tout
jai réalisé 10 rangs de point bouclette.

Etape 4: Je continue en alternant les coloris et les points de la fagon suivante:
8 rangs de jersey coloris CANARD, 10 rangs de point bouclette coloris VERT
LAURIER, 8 rangs de jersey coloris ECRU, 10 rangs de point bouclette coloris
CANARD, 3 rangs de jersey coloris ECRU.

Jersey: je passe une boucle,
de Larriére vers l’avant

ler Projet T23-C172

Etape 5: Sur le rang suivant, j'arréte les mailles de la fagon suivante:

Je passe 1 boucle de la pelote dans la 1ere boucle du rang, je passe la boucle
suivante de la pelote dans la 2e boucle du rang puis je passe la 2e boucle ob-
tenue précédemment dans la 1ere, je continue: la 3e boucle de la pelote dans
la 3e boucle du rang puis je passe cette boucle dans la précédente et ainsi de
suite.

Etape 6: Lorsque toutes les mailles sont rabattues, je coupe le fil de la pelote
une boucle plus loin. Je coupe le fil qui maintient cette derniére boucle puis je
rentre ce fil en le glissant entre les mailles du bord.

Etape 7: Je rentre les fils.

ASSEMBLAGE
Etape 1: Je plie le rectangle en 2 pour former un carré et je couds 2 cotés.
Etape 2: Je glisse le coussin a l'intérieur et je referme le dernier coté.

Point bouclette

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



5a 10 heures
a titre indicatif

Dimensions: environ 90 cm x 100 cm

Pour réaliser ce modéle, il me faut:

4 pelotes de Pingo Cool coloris VERT LAURIER
2 pelotes de Pingo Cool coloris CANARD

1 pelote de Pingo Cool coloris ECRU

Ce modeéle est composé de: 100% Polyester

Pour le matériel, il me faut:
Un crochet gamme PPY de mon choix entre les n° 6 a 10

Les points employés sont:
Jersey endroit

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

REALISATION

Etape 1: Avec le coloris CANARD, je pose le fil a plat, boucles vers le haut, bord
de la pelote a droite, pelote a gauche. Je compte 57 boucles a partir du bord
de la pelote puis je rameéne la pelote vers la droite. Je travaille en passant les
boucles les unes dans les autres avec le crochet n°9 toujours de l'arriere vers
"avant.

Passer une boucle, de
Uarriere vers Uavant

PLA|D TATAM'S ler Projet T23-C173

Etape 2: Pour le 1er rang, je passe la 58e boucle dans la 57e, puis la 59e dans
la 56e et ainsi de suite sur tout le rang. A la fin du rang, je raméne la pelote vers
la gauche.

Je procede de la méme fagon durant 6 rangs.

Je change de couleur : je travaille a la suite de la méme fagon pendant 12 rangs
avec le coloris VERT LAURIER, puis 6 rangs avec le coloris ECRU, 12 rangs
avec le coloris VERT LAURIER et enfin 6 rangs avec le coloris CANARD.

Etape 3: J'arréte les mailles de la fagon suivante:

En début de rang, je passe 1 boucle de la pelote dans la 1ére boucle du rang, je
passe la boucle suivante de la pelote dans la 2e boucle du rang puis je passe la
2e boucle obtenue précédemment dans la 1ére, je continue: la 3e boucle de la
pelote dans la 3e boucle du rang puis je passe cette boucle dans la précédente
et ainsi de suite.

Etape 5: Lorsque toutes les mailles sont rabattues, je coupe le fil de la pelote
une boucle plus loin. Je coupe le fil qui maintient cette derniére boucle puis je
rentre ce fil en le glissant entre les mailles du bord.

Etape 6: Je rentre les fils.

Pour arréter les mailles

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



A Moins de 5 heures
a titre indicatif

Dimensions: 30 cm x 90 cm

Pour réaliser ce modéle, il me faut:
3 pelotes de Pingo Cool coloris VERT LAURIER

Ce modeéle est composé de: 100% Polyester

Pour le matériel, il me faut:

Un crochet gamme PPY de mon choix entre lesn° 6 & 10
Des anneaux marqueur gamme PPY réf. 34035 9999 01
Un coussin de 30 cm x 90 cm (non commercialisé)

Les points employés sont:
Jersey endroit

J’ai besoin d’aide? Je retrouve toutes les meilleures astuces en vidéo sur
la Woolschool.

REALISATION

Etape 1: Avec le coloris VERT LAURIER, je compte 33 boucles a partir du bord
de la pelote. Je place un anneau marqueur entre la 33e et la 34e boucle pour
repérer le début du rang puis je forme un rond et je passe a I'aide du crochet la
34e boucle dans la 1ére, de l'arriére vers I'avant, puis la 35e dans la 2e et ainsi
de suite. Je travaille donc en rond de la droite vers la gauche. Chaque fois que
je me trouve au niveau de 'anneau marqueur, j’ai réalisé 1 rang.

Je procede de la méme facgon jusqu’a obtenir 90 cm de hauteur totale.

Etape 2: J'arréte les mailles de la fagon suivante:

En début de rang, je passe 1 boucle de la pelote dans la 1ére boucle du rang, je
passe la boucle suivante de la pelote dans la 2e boucle du rang puis je passe la
2e boucle obtenue précédemment dans la 1ére, je continue: la 3e boucle de la
pelote dans la 3e boucle du tour puis je passe cette boucle dans la précédente
et ainsi de suite.

Etape 3: Lorsque toutes les mailles sont rabattues, je coupe le fil de la pelote
une boucle plus loin. Je coupe le fil qui maintient cette derniére boucle puis je
rentre ce fil en le glissant entre les mailles du bord. Je rentre ce fil en le glissant
entre les mailles du bord.

Jersey : je passe une boucle
de Uarriére vers 'avant

CO SlN KlBON ler Projet T23-C171

ASSEMBLAGE

Etape 1: Avec le coloris VERT LAURIER, je coupe une longueur équivalente a
20 boucles. Je coupe le fil qui maintient ces 20 boucles puis jutilise ce fil pour
coudre un c6té de la housse de coussin.

Etape 2: Je glisse le coussin a I'intérieur et je referme le second c6té de la méme
maniére.

Je ferme le rond en passant la
34e boucle dans la 1ere

Jarréte les mailles

Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h a 18 h (service a 0,15 € /min + prix appel)



