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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
28 m. de point Broderie Anglaise et 36 rangs, aig. 3,5  = 10 cm.
(Pour comprendre les abréviations, reportez-vous page 3)

QUALITÉ COLORIS naissance 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois

P. CARESSE AMANDE 2 2 2 2 3

Composition du modèle: 51 % Microfi bres acryliques - 49 % Polyamide

Pour le matériel, il vous faut:
Des aig. de la gamme PPY n° 3 et n° 3,5 (ou autre selon votre échantillon)
1 aig. à laine

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Point Broderie Anglaise: sur un nombre de m. multiple de 8 + 4 + 1 m. 
lisière à chaque extrémité.

Attention: le nombre de m. de départ ne se retrouve qu’au 4e, 5e, 8e et 
9e rg terminés.
1er (envers du travail), 3e, 5e, 7e et 9e rgs: Tricoter toutes les m. à l’env.

2e rg: 1 m. lisière, 4 m. endr.,  2 m. ensemble à l’endr., 1 surjet simple 
endr., répéter la séquence en gras, terminer par 4 m. endr. et 1 m. lisière.

4e rg: 1 m. lisière, 4 m. endr., 1 m. allongée endr. en piquant l’aiguille 
droite 2 rgs plus bas entre les 2 m. ensemble et le surjet simple et 
faire 1 m. endr. en étirant une boucle, 2 m. endr., 1 m. allongée endr. 
en piquant l’aiguille droite 2 rgs plus bas entre les 2 m. ensemble 
et le surjet simple et faire 1 m. endr. en étirant une boucle répéter la 
séquence en gras, terminer par 4 m. endr. et m. lisière.

6e rg: 1 m. lisière, 2 m. ensemble à l’endr., 1 surjet simple, endr., 4 m. 
endr., répéter toujours la séquence en gras, terminer par 2 m. ensemble à 
l’endr. , 1 surjet simple endr. et 1 m. lisière.

8e rg: 1 m. lisière, 1 m. allongée endr. comme au 4e rg, 2 m. endr., 1 m. 
allongée endr. comme au 4e rg, 4 m. endr., répéter toujours la séquence 
en gras, terminer par 1 m. allongée endr. comme au 4e rg, 2 m. endr., 1 m. 
allongée endr. comme au 4e rg et 1 m. lisière.

Répéter toujours du 2e au 9e rg.

Besoin d’aide? Retrouvez nos meilleures astuces en vidéo à la page 4

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DOS
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5 monter 14 - 14 - 22 - 22 - 22 m., et tricoter en 
point Broderie Anglaise (voir points employés ou diagramme, attention, le 
1er rg = l’env. du travail, (il se tricote tout à l’env.), commencer le 2e rg par 
1 m. lisière et la 1ère m. du diagramme.

Etape 2: Continuez en en augmentant de chaque côté tous les 2 rgs:
1 x 4 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en gras encore 2 fois puis 5 x 2 m.
1 x 4 m. et 12 x 2 m.
1 x 4 m. et 12 x 2 m.
1 x 4 m. et 14 x 2 m.
1 x 4 m. et 14 x 2 m.

On obtient 70 - 70 - 78 - 86 - 86 m.

Etape 3: A 6 - 7 - 7 - 8 - 8 cm de hauteur totale (mesure prise au milieu du 
travail), continuer droit.

Etape 4: A 12 - 14 - 15,5 - 18 - 19 cm de hauteur totale (mesure prise au 
milieu du travail), laisser en attente de chaque côté: 1 x 8 m. puis tous les 
2 rgs: 3 x 8 m.

Etape 4: Couper le fi l et reprendre ttes les m., aig. 3 puis tric. en côtes 1/1 
en répartissant 20 - 18 - 20 - 22 - 16 dim. sur le 1er rg. 

Il reste: 50 - 52 - 58 - 64 - 70 m.

Etape 5: A 17 - 19 - 20,5 - 23 - 24 cm de hauteur totale, rab. souplement 
ttes les m.

POUR TRICOTER LE DEVANT
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5 monter 14 - 14 - 22 - 22 - 22 m., et tricoter en 
point Broderie Anglaise (voir points employés ou diagramme, attention, le 
1er rg = l’env. du travail et se tricote tout à l’env.), en commençant par 1 m. 
lisière et la 1ère m. du diagramme.

Etape 2: A 3,5 - 4,5 - 4,5 - 5,5 - 5,5 cm de hauteur totale, augmenter de 
chaque côté:
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 8 m. et 1 x 4 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 8 m. et 1 x 4 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 8 m. et 1 x 4 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 8 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 8 m.

On obtient 70 - 70 - 78 - 86 - 86 m.

Etape 4: Continuez droit.

Etape 5: A 12,5 - 14,5 - 16 - 18,5 - 19,5 cm de hauteur totale, tricoter en 
côtes 1/1 aig. n° 3 en répartissant 20 - 18 - 20 - 22 - 16 dim. sur le 1er rg. 

Il reste: 50 - 52 - 58 - 64 - 70 m.

Etape 6: A 15 - 17 - 18,5 - 21 - 22 cm de hauteur totale, rabattre toutes les 
m. souplement.

POUR TRICOTER LES BRETELLES
Etape 1: Monter 11 m., aig. n° 3, tricoter en côtes 1/1 en commençant et 
terminant le 1er rg par 2 m. endr.

Etape 2: A 33 - 37 - 40 - 43 - 46 cm de hauteur totale, rabattre toutes les 
m. souplement.

Tricoter une seconde bretelle identique.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire les coutures des côtés (traits verts)

Etape 2: Avec les aig. n° 3, relever autour d’une jambe 56 - 64 - 72 - 78
- 86 m. et tricoter en côtes 1/1 pendant 1,5 cm, puis rabattre souplement 
toutes les m.

Etape 3: Faire le même travail autour de la 2e jambe.

Etape 4: Faire les coutures de l’entrejambe (traits rouges).

Etape 5: Coudre les bretelles, à points cachés à l’intérieur sous 2 rangs de 
côtes 1/1, en les croisant dans le dos et en les espaçant de 6 - 7 - 8 - 9 - 10
cm.
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Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm.

Patron dos Patron devant

Etape 6: Faire une cordelière de 54 - 56 - 60 - 64 - 68 cm et la passer à mi-
hauteur du bord côtes.
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Diagramme point broderie anglaise

Répéter toujours l’encadré de 8 m. et 8 rgs

= m. lisière

= 2 m. ensemble à l’endr. sur l’endr.

= m. endr. sur l’endr., m. env. sur l’env.
= surjet simple: glisser 1 m., tricoter la m. suivante à l’endr., 
passer la m. glissée sur la m. tricotée

= m. allongée endroit en piquant l’aig. droite 2 rgs plus bas 
entre les 2 m. ensemble et le surjet

= m. allongée endroit en piquant l’aig. droite 2 rgs plus bas 
entre les 2 m. ensemble et le surjet


