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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

ÉCHANTILLONS INDISPENSABLES
10 cm de jersey aig. n° 4 = 20 m. et 27 rgs
10 cm de point fantaisie aig. n° 4 = 28 m. et 29 rgs

QUALITÉ COLORIS 18 mois 2 ans 4 ans 6 ans 8 ans

P. SPORT MARINE 5 6 7 8 10

Composition du modèle: 51 % Laine peignée - 49 % Acrylique premium

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY
Des aig. n° 3,5 et n° 4 (ou autres selon votre échantillon)
Anneaux marqueurs 
1 aig. à torsade 
1 aig. à laine

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey
Point fantaisie (voir diagramme)

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DOS
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 62 - 62 - 70 - 78 - 80 m. et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 3 cm. 

Etape 2: Continuer avec les aig. n° 4, en jersey.

Etape 3: A 18 - 19 - 21 - 23 - 25 cm  de hauteur totale, tricoter 1 rg env. sur 
l’env. en répartissant 24 - 24 - 26 - 32 - 32 augm. sur le rg puis continuer 
en point fantaisie (voir diagramme) en commençant à la 14e - 14e - 9e - 2e
- 1ère m. du diagramme.

On a 86 - 86 - 96 - 110 - 112 m.

Etape 4: A 20 - 21 - 23 - 25 - 27 cm  de hauteur totale, repérer les 
emmanchures en plaçant un anneau marqueur sur les m. des extrémités.

Etape 5: A 31 - 33 - 37 - 41 - 44 cm  de hauteur totale, former les épaules 
en rabattant de chaque côté: 
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 6 m. et 2 x 7 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 6 m. et 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 7 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 8 m. et 2 x 9 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 8 m. et 1 x 9 m.

En même temps que la 1ère dim. d’épaule, former l’encolure en rabattant 
les 12 - 14 - 18 - 20 - 24 m. centrales puis terminer un côté à la fois en 
rabattant côté encolure tous les 2 rgs: 1 x 6 m. et 1 x 5 m.

Etape 6: Terminer le second côté de l’encolure.

POUR TRICOTER LE DEVANT 
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 62 - 62 - 70 - 78 - 80 m. et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 3 cm. 

Etape 2: Continuer avec les aig. n° 4, en jersey.

Etape 3: A 18 - 19 - 21 - 23 - 25 cm  de hauteur totale, tricoter 1 rg env. sur 
l’env. en répartissant 24 - 24 - 26 - 32 - 32 augm. sur le rg puis continuer 
en point fantaisie (voir diagramme) en commençant à la 14e - 14e - 9e - 2e
- 1ère m. du diagramme.

On a 86 - 86 - 96 - 110 - 112 m.

Etape 4: A 20 - 21 - 23 - 25 - 27 cm  de hauteur totale, repérer les 
emmanchures en plaçant un anneau marqueur sur les m. des extrémités.

Etape 5: A 29 - 31 - 35 - 38 - 41 cm  de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant les 14 - 16 - 18 - 18 - 20 m. centrales puis terminer un côté à la 
fois en rabattant côté encolure:
tous les 2 rgs: 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
tous les 2 rgs: 1 x 4 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
tous les 2 rgs: 1 x 5 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
tous les 2 rgs: 1 x 5 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m.
tous les 2 rgs: 1 x 5 m., 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 3 x 1 m.

Etape 6: A 31 - 33 - 37 - 41 - 44 cm  de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant côté emmanchure: 
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 6 m. et 2 x 7 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 6 m. et 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 7 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 8 m. et 2 x 9 m.
1 x 8 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 8 m. et 1 x 9 m.

Etape 7: Terminer le second côté de l’encolure.

POUR TRICOTER LES MANCHES
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 38 - 40 - 42 - 44 - 46 m. et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 3 cm. 

Etape 2: Continuer en jersey avec les aig. n° 4.

Etape 3: Augmenter 1 m. de chaque côté:
14 rgs plus haut: 1 fois et 12 rgs plus haut: 1 fois.   
tous les 10 rgs: 3 fois. 
tous les 8 rgs: 5 fois.
tous les 8 rgs: 4 fois et tous les 6 rgs: 3 fois.
tous les 8 rgs: 6 fois et tous les 6 rgs: 2 fois.

On obtient 42 - 46 - 52 - 58 - 62 m. 

Etape 4: A 17 - 18 - 21 - 24 - 27,5 cm  de hauteur totale, répartir sur le rg 
env. 16 - 18 - 20 - 22 - 24 augm.

On obtient 58 - 64 - 72 - 80 - 86 m.

Continuer en point fantaisie (voir diagramme) en augm. 1 m. de ch. côté:
8 rgs plus haut: 1 fois.   
10 rgs plus haut: 1 fois. 
tous les 6 rgs: 2 fois et tous les 4 rgs: 2 fois.
tous les 6 rgs: 3 fois et 4 rgs plus haut: 1 fois.
tous les 6 rgs: 4 fois.

On obtient 60 - 66 - 80 - 88 - 94 m.

Etape 5: A 23 - 25 - 29 - 33,5 - 37,5 cm  de hauteur totale, rabattre toutes 
les m.

Tricoter la seconde manche de la même façon.

POUR TRICOTER LA BANDE D’ENCOLURE
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 60 - 66 - 70 - 76 - 82 m. et tricoter en 
côtes 1/1 pendant 2,5 cm. 

Etape 2: Faire 1 rg endr. sur l’endr. et quelques rgs de jersey d’un autre 
coloris. 
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Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm.
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Diagramme point fantaisie Dos et Devant

Répéter toujours les 8 rgs et 17 m. de l’encadré
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POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire la couture des épaules.

Etape 2: Faire les coutures des côtés et du dessous des manches.

Etape 3: Monter les manches au corps entre les répères des emmanchures.

Etape 4: Coudre la bande d’encolure m. par m. à points arrière sur l’endroit 
du travail.

= m. endr. sur l’endr. ou m. env. sur l’env. 

= m. env. sur l’endr. ou m. endr. sur l’env. 

= m. glissée à l’envers sur l’endroit (fi l derrière la m.) ou à l’envers sur l’envers (fi l devant la m.)

= 3 m. croisées vers la gauche: glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter les 2 m. suivantes à l’endr. 
puis la m. de l’aig. à torsade.

= 6 m. croisées vers la gauche à l’endr. (3 et 3): glisser 3 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter à l’endr. les 3 
m. suivantes, puis les 3 m. de l’aig. à torsade.

= 3 m. croisées vers la droite: glisser 2 m. sur une aig. à torsade placée derrière, tricoter la m. suivante à l’endr. puis 
les 2 m. de l’aig. à torsade.



Diagramme point fantaisie manches

Lorsque la m. glissée se trouve en lisière, la remplacer par 1 m. endr. et lorsque le 
croisement des torsades n’est pas possible, tricoter les m. à l’endr.

Le diagramme représente la grande taille, pour les augmentations des autres tailles se reporter à l’explication

Manches 58 - 64 - 72 - 80 - 86 m.

= m. endr. sur l’endr. ou m. env. sur l’env. 

= m. env. sur l’endr. ou m. endr. sur l’env. 

= m. glissée à l’envers sur l’endroit (fi l derrière la m.) ou à l’envers sur l’envers (fi l devant la m.)

= 3 m. croisées vers la gauche: glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter les 2 m. suivantes à l’endr. 
puis la m. de l’aig. à torsade.

= 6 m. croisées vers la gauche à l’endr. (3 et 3): glisser 3 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter à l’endr. les 3 
m. suivantes, puis les 3 m. de l’aig. à torsade.

= 3 m. croisées vers la droite: glisser 2 m. sur une aig. à torsade placée derrière, tricoter la m. suivante à l’endr. puis 
les 2 m. de l’aig. à torsade.

la maille glissée à l’envers, fi l devant

la maille glissée à l’envers, fi l derrière

Glisser une maille comme pour la tricoter à l’envers.

Glisser une maille comme pour la tricoter à l’envers.


