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Gilet NAFI
Qualité P. DOUCE col. OURSON, VIEUX ROSE 
Expliqué du 3 au 24 mois
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de point de jersey ou jacquard aig. n° 4 = 17 m. et 26 rgs 

Version A
QUALITÉ COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. DOUCE OURSON
VIEUX ROSE
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Version B
QUALITÉ COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. DOUCE BRUME
CAPPUCCINO
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Composition du modèle: 100 % Polyester

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles n° 4 (ou autres selon votre échantillon)
Des anneaux marqueurs - 1 aiguille à laine

Les points employés sont:
Jersey - Jacquard (voir diagramme)
Dim. simple à 2 m. des bords: 
à droite: tricoter 2 m. puis 2 m. ensemble à l’endr.
à gauche: des 4 dernières m., faire un surjet simple (glisser 1 m. à l’endr., 
tricoter la m. suivante à l’endr. puis passer la m. glissée sur la m. tricotée), 
tricoter les 2 dernières m. à l’endr.
Dim. double à 2 m. des bords: 
à droite: tricoter 2 m. puis 3 m. ensemble à l’endr.
à gauche: des 5 dernières m., faire un surjet double (glisser 1 m. à l’endr., 
tricoter les 2 m.  suivante ensemble à l’endr. puis passer la m. glissée sur 
la m. obtenue), tricoter les 2 dernières m. à l’endr.

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DOS ET LES DEMI-DEVANTS
Se tricote d’une pièce sans coutures côtés
Etape 1: Monter 65 - 73 - 77 - 84 - 88 m. OURSON ou BRUME, aig. n° 4 
et tricoter en jacquard (voir diagramme) en augmentant de chaque côté:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m. et 3 x 1 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m. et 3 x 1 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 3 x 1 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 3 x 1 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 3 x 1 m.
On obtient 81 - 89 - 95 - 104 - 108 m.

Etape 2: Continuer droit.

Etape 3: A 11 - 13 - 15 - 16 - 17 cm de hauteur totale, former les 
emmanchures en séparant le travail en 3 parties de la façon suivante: 
tricoter les  20 - 22 - 24 - 26 - 27 premières m., puis laisser en attente les 
41 - 45 - 47 - 52 - 54 m. suivantes pour le dos et les 20 - 22 - 24 - 26 - 27
dernières m. pour le demi-devant gauche.

POUR TERMINER LE DEMI-DEVANT DROIT
Etape 1: Continuer droit sur les 20 - 22 - 24 - 26 - 27 premières m.

Etape 2: A 19 - 22 - 24 - 26 - 28 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
faisant des diminutions à 2 m. du bord droit (voir points employés):
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 1 x dim. simple, 1 x 1 dim. double et 
2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 2 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 3 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 3 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. simple puis tous les 2 rgs: 5 x 1 dim. double.

Etape 3: A 22 - 25 - 28 - 30 - 32 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à gauche:
1 x 6 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.

POUR TERMINER LE DOS
Etape 1: Reprendre les 41 - 45 - 47 - 52 - 54 m. laissées en attente et 
continuer en jacquard. 

Etape 2: A 22 - 25 - 28 - 30 - 32 cm de hauteur totale, former les épaules 
en rabattant de chaque côté: 
1 x 6 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.

Etape 3: En même temps, que la 1ère dim. d’épaule former l’encolure en 
rabattant les 15 - 17 - 19 - 20 - 22 m. centrales puis terminer un côté à la 
fois.

POUR TERMINER LE DEMI-DEVANT GAUCHE
Etape 1: Reprendre les 20 - 22 - 24 - 26 - 27 dernières m. laissées en 
attente et continuer en jacquard.

Etape 2: A 19 - 22 - 24 - 26 - 28 cm de hauteur totale, former l’encolure 
en faisant des diminutions à 2 m. du bord gauche (voir points employés):
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 1 x dim. simple, 1 x 1 dim. double et 
2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 2 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 3 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. double puis tous les 2 rgs: 3 x 1 dim. double et 2 x 1 dim. simple.
1 x 1 dim. simple puis tous les 2 rgs: 5 x 1 dim. double.

Etape 3: A 22 - 25 - 28 - 30 - 32 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à droite:
1 x 6 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 7 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 7 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.
1 x 8 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 8 m.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Rentrer les fi ls.
Etape 2: Faire la couture des épaules.

N° 14 a et b LE GILET NAFI

261 - T25 - 200 A et B

Tricot
Aller-Retour

Niveau
Intermédiaire

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm
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Patron dos et demi-devants
9 - 10 - 11 - 12 - 13

24 - 26 - 28 - 30 - 32
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