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Ours GILLES
Qualités P. DOUCE col. ÉCRU - P. ROMANCE col. GIVRE - 
P. COTON MIMI col. NOIR
Expliqué en taille unique 
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

Pour réaliser ce modèle, il vous faut:
1 pelote de PHIL DOUCE coloris ÉCRU
1 pelote de PHIL ROMANCE coloris GIVRE
1 pelote de PHIL COTON MIMI coloris NOIR

Ce modèle est composé de:  34 % Polyester - 33 % Polyamide - 33 % 
Coton

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY:
Des aig. n° 4
1 paquet de ouate de rembourrage réf.: 34371 9999 01
1 aig. à laine

Les points employés sont:
Jersey - Point mousse
Broderie au point lancé

REALISATION DU MODELE

POUR TRICOTER L’OURS
Les pattes
Etape 1:  Monter 12 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4 et tricoter en jersey.
Etape 2: A 10 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m.
Tricoter la seconde patte de la même façon.

Les bras
Etape 1:  Monter 10 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4 et tricoter en jersey.
Etape 2: A 8 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m.
Tricoter le second bras de la même façon.

Le corps
Etape 1: Monter 38 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4 et tricoter en jersey.
Etape 2: A 10 cm de hauteur totale, tricoter 1 m., 2 m. ensemble à l’endr., 
répéter la séquence en gras encore 11 fois, 2 m. Il reste 26 m.
Rabattre toutes les m.

La tête 
Etape 1: Monter 26 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4 et tricoter 2 rgs de jersey.
Etape 2: Tricoter 1 m., faire 1 augm., répéter la séquence en gras encore 
11 fois, 2 m. On a 38 m.
Etape 3: A 9 cm de hauteur totale, tricoter 1 m., 2 m. ensemble à l’endr., 
répéter la séquence en gras encore 11 fois, 2 m. Il reste 26 m.
Etape 3: tricoter 1 rg puis tricoter toutes les m. ensemble 2 par 2, passer le 
fi l dans les 13 m. restantes et serrer.

Les oreilles
Etape 1: Monter 6 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4 et tricoter en jersey. 
Etape 2: A 4 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m. 
Tricoter la seconde oreille de la même façon.
Plier les oreilles en 2 et les coudre au sommet de la tête en les espaçant 
de 5 cm.

POUR TRICOTER LE PULL
Etape 1: Monter 21 m. coloris GIVRE, aig. n° 4 et tricoter au point mousse 
pendant 4 rgs, puis tricoter en jersey.
Etape 2: A 7 cm de hauteur totale, ajouter 5 m. de chaque côté. 
On a: 31 m.

Etape 3: A 9 cm de hauteur totale, rabattre les 11 m. centrales pour former 
l’ouverture, puis continuer 1 côté à la fois.
Etape 4: A 12 cm de hauteur totale, ajouter 5 m. à droite.
Etape 5: A 16 cm de hauteur totale, laisser les m. en attente.
Etape 6: tricoter le second côté de l’ouverture en sens inverse.
Etape 7: A 16 cm de hauteur totale, reprendre toutes les mailles en rabat-
tant de chaque côté: 1 x 5 m.
Etape 8: A 20 cm de hauteur totale, tricoter 4 rgs de point mousse puis 
rabattre les m. 
Etape 9: Relever 30 m. autour de l’encolure et tricoter 4 rgs de point 
mousse.

POUR TRICOTER LE BONNET
Se tricote en 2 parties
Etape 1: Monter 30 m. coloris GIVRE, aig. n°4, tricoter au point mousse 
pendant 4 rgs puis tricoter 4 rgs de jersey.
Etape 2: Rabattre de chaque côté: 1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 2 m. et 
2 x 3 m. Rabattre les 6 m. restantes.

Tricoter une seconde partie semblable.

POUR TRICOTER LES BOTTES
Etape 1: Monter 23 m. coloris GIVRE, aig. n°4 et tricoter au point mousse 
pendant 4 rgs.
Etape 2: Continuer en jersey pendant 6 rgs.
Etape 3: Tricoter 8 m., rabattre les 7 m. suivantes et continuer sur les 8 
dernières m. en tricotant 2 rgs de jersey et 4 rgs de point mousse. Rabattre 
les m.
Etape 4: Reprendre les 8 premières m. laissées en attente, tricoter 2 rgs de 
jersey et 4 rgs de point mousse. 
Rabattre les m.

Tricoter la 2e botte de la même façon.

POUR  TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Fermer en rond toutes les pièces de l’ours par une couture.
Etape 2: Mettre de la ouate de rembourrage.
Etape 3: Fermer le haut des pattes et des bras, puis les coudre sur le corps. 
Etape 4: Froncer le bas de la tête et le haut du corps et coudre la tête en 
haut du corps. 
Etape 5: Broder les yeux et le museau avec le coloris NOIR (voir schéma).
Etape 6: Fermer les côtés et le dessous des manches du pull. Réaliser 2 
petites cordelières pour fermer l’ouverture dos.
Etape 7: Réaliser 2 pompons de la façon suivante:
Monter 4 m. coloris ÉCRU, aig. n° 4, tricoter 6 rgs de jersey et rabattre 
toutes les m. Passer un fi l tout autour et serrer pour donner la forme d’un 
pompon.
Fixer les pompons sur le devant du pull (voir photo).
Etape 8: Assembler les 2 parties du bonnet en laissant 2 ouvertures de 3,5 
cm (pour les oreilles) à 2,5 cm de chaque extrémité.
Etape 9: Plier les bottes en deux et faire la couture du côté et du dessus. 
Enfi ler les bottes sur les pattes de l’ours et les fi xer par un point caché.

Entre 10 et 20 heures
à titre indicatif
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Schéma broderie des yeux et du museau


