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Paletot GAËTAN
Qualités P. RÊVE col. BRUME - P. DOUCE col. ECRU
Expliqué du naissance au 18 mois
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 de 9 h à 18 h 

Pour réaliser ce modèle, il vous faut:
Taille naissance:  2 pelotes de PHIL REVE coloris BRUME
 2 pelotes de PHIL DOUCE coloris ECRU  
Taille 3 mois: 2 pelotes de PHIL REVE coloris BRUME
 2 pelotes de PHIL DOUCE coloris ECRU
Taille 6 mois: 2 pelotes de PHIL REVE coloris BRUME
 2 pelotes de PHIL DOUCE coloris ECRU
Taille 12 mois: 2 pelotes de PHIL REVE coloris BRUME
 2 pelotes de PHIL DOUCE coloris ECRU
Taille 18 mois: 3 pelotes de PHIL REVE coloris BRUME
 2 pelotes de PHIL DOUCE coloris ECRU

Ce modèle est composé de: 50 % Polyester - 27 % Alpaga - 23 % 
Polyamide

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles de la gamme PPY n°5 (ou autres selon votre échantillon)
Des arrêts de mailles
4 - 4 - 4 - 5 - 5 boutons Ø 18 mm, réf.: 054579 2844 09

Pour obtenir les bonnes dimensions de votre modèle:
Vous devez réaliser un échantillon en jersey avec la qualité PHIL REVE 
avec les aiguilles n° 5 et compter 14 mailles et 22 rangs pour un carré de 
10 cm de large sur 10 cm de haut.

Le point employé est:
Le jersey

Besoin d’aide? Retrouvez nos meilleures astuces en vidéo à la page 4

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DOS ET LES DEMI-DEVANTS
Pour tricoter le bas du corps
Etape 1: Monter 74 - 78 - 82 - 86 - 94 m., coloris ECRU, aig. n° 5 et tricoter 
en jersey pendant 3 cm.

Etape 2: Continuer en jersey, coloris BRUME, aig. n° 5, en faisant à  
gauche à 3 m. du bord 4 - 4 - 4 - 5 - 5 boutonnières, d’1 m. (= 1 jeté, 2 m. 
ensemble à l’endr.), la 1ère à 5 cm du bas, les suivantes espacées de 5,5
- 6,5 - 7 - 6 - 6,5 cm entre elles.

Etape 3: A 15 - 17 - 19 - 21 - 22 cm de hauteur totale, séparer le travail 
en trois parties de la façon suivante: on a 20 - 21 - 22 - 23 - 25 m. que l’on 
laisse en attente pour le demi-devant droit, on a 34 - 36 - 38 - 40 - 44 m. 
centrales que l’on laisse en attente pour le dos, on a les 20 - 21 - 22 - 23 - 
25 m. restantes pour le demi-devant gauche.

Pour terminer le demi-devant gauche
Etape 1: Tricoter uniquement sur les 20 - 21 - 22 - 23 - 25 dernières m. en 
rabattant à droite: 1 x 2 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 1 m.
On a 17 - 18 - 19 - 20 - 22 m.

Etape 2: A 23 - 26 - 29 - 31 - 33 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant à gauche:

1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Etape 3: A 25 - 28 - 31 - 34 - 36 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à droite:
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 5 m.

Pour terminer le demi-devant droit
Etape 1: Tricoter uniquement sur les 20 - 21 - 22 - 23 - 25 premières m. 
laissées en attente en rabattant à gauche: 1 x 2 m. puis 2 rgs plus haut: 1 
x 1 m.
On a  17 - 18 - 19 - 20 - 22 m.

Etape 2: A 23 - 26 - 29 - 31 - 33 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant à droite:
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Etape 3: A 25 - 28 - 31 - 34 - 36 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à gauche:
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 5 m.

Pour terminer le dos
Etape 1: Tricoter sur les 34 - 36 - 38 - 40 - 44 m. centrales laissées en 
attente en rabattant de chaque côté: 1 x 2 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 1 m.

On a 28 - 30 - 32 - 34 - 38 m.

Etape 2: A 25 - 28 - 31 - 34 - 36 cm de hauteur totale, former les épaules et 
l’encolure en rabattant de chaque côté pour les épaules:
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 5 m.
et en rabattant pour l’encolure les 12 - 14 - 16 - 18 - 20 m. centrales.

POUR TRICOTER LES MANCHES
Etape 1: Monter 22 - 24 - 26 - 28 - 30 m., coloris ECRU, aig. 5 et tricoter en 
jersey pendant 3 cm.

Etape 2: Continuer en jersey coloris BRUME, aig. n° 5 en augmentant 1 m. 
de chaque côté:
tous les 4 rgs: 2 fois et 6 rgs plus haut: 1 fois
tous les 6 rgs: 4 fois
tous les 8 rgs: 2 fois et tous les 6 rgs: 2 fois
tous les 8 rgs: 2 fois et tous les 6 rgs: 3 fois
tous les 8 rgs: 5 fois
On a 28 - 32 - 34 - 38 - 40 m.

Etape 3: A 12 - 16,5 - 18,5 - 21,5 - 23,5 cm de hauteur totale, former 
l’arrondi en rabattant de chaque côté:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m., 2 x 1 m. et 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 2 m. et 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 2 x 2 m. et 1 x 3 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 2 x 3 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m, 1 x 3 m. et 1 x 4 m.
Puis rabattre les 8 m. restantes.

POUR TRICOTER LA CAPUCHE
Face extérieure
Etape 1: Monter 56 - 58 - 60 - 64 - 64 m., coloris BRUME, aig. n° 5 et 
tricoter en jersey.
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Etape 2: A 13 - 14 - 15 - 16,5 - 17,5 cm de hauteur totale, séparer le travail 
en 2 puis continuer un côté à la fois en rabattant de chaque côté 1 x 1 m., 4 
rgs plus haut: 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m. et 1 x 2 m.
Puis rabattre les 18 - 19 - 20 - 22 - 22 m. restantes.

Etape 3: Terminer le second côté de la même façon.

Face intérieure
Etape 1: Monter 52 - 56 - 58 - 60 - 60 m., coloris ECRU, aig. n° 5 et tricoter 
en jersey.

Etape 2: A 14 - 15 - 16 - 17,5 - 18,5 cm de hauteur totale, séparer le travail 
en 2 puis continuer un côté à la fois en rabattant de chaque côté 1 x 1 m., 4 
rgs plus haut: 1 x 1 m., puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m. et 1 x 2 m.
Puis rabattre les 16 - 18 - 19 - 20 - 20 m. restantes.

Etape 3: Terminer le second côté de la même façon.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire les coutures des épaules et des manches.

Etape 2: Monter les manches aux emmanchures.

Etape 3: Fermer les capuches du point A aux points B, réunir les deux faces 
et coudre la capuche obtenue autour de l’encolure en faisant correspondre 
les points B et C du dos et des demi-devants avec ceux de la capuche.

Etape 4: Coudre les boutons.

Etape 5: Réaliser 2 pompons de la façon suivante: monter 16 m. coloris 
ECRU, aig. 5 et tricoter en jersey. 
A 10 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m. 
Passer un fil de fronces autour des carrés, rentrer les coins, mettre des fils 
de PHIL DOUCE et serrer afin de créer une boule.
Les fixer au sommet de la capuche en les espaçant de 12 cm entre eux.

Etape 6: Fixer les roulottés du bas et des poignets à petits points cachés.

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm

38 - 40 - 42 - 44 - 44 

Patron capuche face extérieure

4

13
14
15
16,5
17,5

17
18
19
20,5
21,5

A

CC

BB

Patron manches

5

3

5

19 - 21 - 23 - 25 - 27 

15 - 16 - 17 
18 - 19 

9
13,5
15,5
18,5
20,5

17
21,5
23,5
26,5
28,5

36 - 38 - 40 - 42 - 42 

Patron capuche face intérieure

4

3

11
12
13
14,5
15,5

18
19
20
21,5
22,5

A

CC

BB

12
14
16
18
19

Patron dos et demi-devants

1
B

9 - 10 - 11 
12 - 13 

18 - 19 - 21 - 23 - 25

24 - 25 - 27 - 29 - 31 

51 - 53 - 57 - 61 - 65 

CC

13,5 - 14
15

16 - 17 

26
29
32
35
37

10,5 - 11
12

13 - 14 

10,5 - 11
12

13 - 14 

13,5 - 14
15

16 - 17 

10
11
12
13
14

3

6 - 6,5 - 7 
7,5 - 8 


