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Poncho PAOLINA
Qualités P. LOVELY MOHAIR col. NUIT - P. INUIT col. CABAN 
Expliqué du 2 au 10 ans

Fiche 263 T25 268

06
25
37

Niveau Intermédiaire
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 

ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de jersey, qualité P. LOVELY MOHAIR, aig. circulaires n° 8 = 10 m. 
et 15 rgs 

QUALITÉS COLORIS 2 ans 4 ans 6 ans 8 ans 10 ans

P. LOVELY MOHAIR
P. INUIT

NUIT
CABAN

2
2

2
2

2
3

3
3

3
4

Composition du modèle: 75 % Polyester - 17 % Acrylique - 8 % Mohair

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY:
Des aig. circulaires n° 6 - n° 8 (ou autres selon votre échantillon)
Des anneaux marqueurs - 1 aig. à laine - 2 pressions Ø 13 mm réf: 070075 

Les points employés sont:
Jersey circulaire 
Jersey aller-retour
AID = Augmentation intercalaire droite: avec l’aig. gauche, relever de 
l’arriè re vers l’avant le fi l qui se trouve entre les 2 m. puis tricoter cette m. à  
l’endr. en piquant l’aig. droite dans le brin avant.
AIG = Augmentation intercalaire gauche: avec l’aig. gauche, relever de 
l’avant vers l’arriè re le fi l qui se trouve entre les 2 m. puis tricoter cette m. à  
l’endr. en piquant l’aig. droite dans le brin arrière.
AM = anneau marqueur

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

Ce poncho se tricote en circulaire de haut en bas (TOP DOWN).
On commence par l’empiècement à partir du milieu dos jusqu’aux emmanchures.
On sépare le travail pour tricoter le bas du devant puis le bas du dos.
Pour terminer on relève les mailles au bas du poncho pour tricoter en jersey 
circulaire la bande de fi nitions en PHIL INUIT puis on fait le même travail 
autour de l’encolure pour tricoter la bande d’encolure en circulaire.

POUR TRICOTER L’EMPIECEMENT
Etape 1: Avec les aig. circulaires n° 8, et la qualité P. LOVELY MOHAIR, 
monter 36 - 40 - 44 - 48 - 48 m. puis placer 1 AM (= A) pour repérer le début 
de tour et le milieu dos. Fermer le tour sans introduire de torsion.

Etape 2:  Continuer en jersey circulaire c’est-à-dire tricoter toutes les 
mailles à l’endroit et en même temps sur le 1er rang placer 4 anneaux 
marqueurs (B, C, D et E):
1 AM (= B) après la 5e - 5e - 5e - 6e - 6e m., 
1 AM (= C) après 14e - 15e - 16e - 18e - 18e m.,
1 AM (= D) après la 23e - 25e - 27e - 30e - 30e m.,
1 AM (= E) après la 32e - 35e - 38e - 42e - 42e m. 

Etape 3: Sur le 5e tour, faire 8 augm. de la façon suivante: 
Tricoter jusqu’au marqueur B, faire 1 AID, tricoter la m. suivante, faire 1 AIG,
Tricoter jusqu’au marqueur C, faire 1 AID, tricoter la m. suivante, faire 1 AIG.
Tricoter jusqu’au marqueur D, faire 1 AID, tricoter la m. suivante, faire 1 AIG.
Tricoter jusqu’au marqueur E, faire 1 AID, tricoter la m. suivante, faire 
1 AIG, terminer le tour.
Tricoter 1 tour sans augm. et 1 tour avec 8 augm.
Répéter ces 2 tours encore 13 fois

Tricoter 1 tour sans augm. et 1 tour avec 8 augm.
Répéter ces 2 tours encore 14 fois
Tricoter 1 tour sans augm. et 1 tour avec 8 augm.
Répéter ces 2 tours encore 15 fois
Tricoter 1 tour sans augm. et 1 tour avec 8 augm.
Répéter ces 2 tours encore 16 fois
Tricoter 1 tour sans augm. et 1 tour avec 8 augm.
Répéter ces 2 tours encore 17 fois
On a 156 - 168 - 180 - 192 - 200 m.

Etape 4: Continuer de tricoter jusqu’à obtenir 23 - 25 - 27 - 28 - 29 cm de 
hauteur totale.

POUR TRICOTER LE BAS DU CORPS
Etape 1:  Mettre en attente les 20 - 21 - 22 - 24 - 25 premières m. (demi 
dos), rabattre les 39 - 42 - 45 - 48 - 50 m. de la 1ère manche, laisser en 
attente les 39 - 42 - 45 - 48 - 50 m. du devant, rabattre les 39 - 42 - 45 - 48
- 50 m. de la 2e manche, puis laisser en attente les 19 - 21 - 23 - 24 - 25 
dernières m. du dos.

Etape 2: Reprendre les 39 - 42 - 45 - 48 - 50 m. du devant et tricoter en 
rabattant de chaque côté:
tous les 2 rgs: 2 x 1 m. puis 3 x 2 m.
tous les 2 rgs: 4 x 1 m. puis 2 x 2 m. 
tous les 2 rgs: 8 x 1 m.
tous les 4 rgs: 2 x 1 m. et tous les 2 rgs: 6 x 1 m.
tous les 4 rgs: 4 x 1 m. et tous les 2 rgs: 4 x 1 m.

Etape 3: Rabattre les 23 - 26 - 29 - 32 - 34 m. restantes.

Etape 4: Reprendre les m. du dos et faire le même travail.

POUR TRICOTER LA BANDE DE FINITION
 DU BAS DU CORPS

Etape 1: Avec les aiguilles circulaires n° 6 et la qualité P. INUIT, relever 
58 - 64 - 74 - 78 - 96 m. au bas du dos, 44 - 48 - 52 - 56 - 58 m. sur la 
manche, 58 - 64 - 74 - 78 - 96 m. sur le devant puis 44 - 48 - 52 - 56
- 58 m. sur la seconde manche. On a 204 - 224 - 252 - 268 - 308 m.

Etape 2: Tricoter en jersey circulaire pendant 11 cm.

Etape 3: Rabattre toutes les m.

POUR TRICOTER LA BANDE D’ENCOLURE 
Etape 1: Avec les aig. circulaires n° 6 et la qualité P. INUIT, relever 55 - 
60 - 65 - 70 - 70 m. autour de l’encolure puis placer 1 AM pour repérer le 
début de tour.

Etape 2: Tricoter en jersey circulaire pendant 10 cm.

Etape 3: Rabattre toutes les m.

POUR TERMINER LE MODELE
Etape 1: Rentrer les fi ls.
Etape 2: Replier la bande d’encolure et la bande de fi nition de moitié vers 
l’intérieur et les fi xer à points cachés.
Etape 3: Coudre les pressions à l’intérieur sur le dernier tour en P. LOVELY 
MOHAIR au niveau des 4 anneaux marqueurs (B,C, D et E).

N° 27 LE PONCHO  PAOLINA

263 - T25 - 268
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Circulaire
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Patron dos, devant 
et manches

le col et la bande de fi nition ne sont pas représentés sur le patron
Les mesures indiquées sur le patron sont en cm


