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Brassière ZÉLIG
Qualité P. IMAGINAIRE 3,5 col. PAON
Expliqué du 3 au 24 mois
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 

ÉCHANTILLONS INDISPENSABLES
10 cm de point de jersey aig. n° 3,5 = 23 m. et 30 rgs 
10 cm de point mousse aig. n° 3,5 = 23 m. et 44 rgs 

QUALITÉ COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. IMAGINAIRE 3,5 PAON 3 4 5 5 6

Composition du modèle: 50 % Laine - 50 % Acrylique

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY:
Des aig. n° 3,5 (ou autres selon votre échantillon)
Des anneaux marqueurs
Des arrêts de m.
1 aig. à laine
2 boutons buis Ø 12 mm réf.: 054579

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey
Point mousse

Dim. de chaque côté d’un anneau marqueur:
Lorsqu’il reste 3 m. avant l’anneau marqueur, faire 1 surjet simple endr. 
(glisser 1 m. à l’endr., tricoter la m. suivante à l’endr., puis passer la m. 
glissée sur la m. tricotée), tricoter 1 m., glisser l’anneau marqueur, tricoter 
1 m. et 2 m. ensemble à l’endr.

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LES MANCHES
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 38 - 42 - 44 - 46 - 48 m. et tricoter 
2 rgs de côtes 1/1.

Etape 2: Continuer en point mousse.

Etape 3: Augmenter 1 m. de chaque côté:
tous les 12 rgs: 4 fois.
tous les 14 rgs: 3 fois et 12 rgs plus haut: 1 fois.
tous les 14 rgs: 3 fois et tous les 12 rgs: 2 fois.
tous les 12 rgs: 2 fois et tous les 10 rgs: 5 fois.
tous les 10 rgs: 7 fois et 8 rgs plus haut: 1 fois.

On obtient 46 - 50 - 54 - 60 - 64 m.

Etape 4: A 14 - 15,5 - 18 - 19,5 - 20 cm de hauteur totale, laisser les m. 
en attente.

Tricoter la seconde manche de la même façon.

POUR TRICOTER LE CORPS
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 133 - 141 - 149 - 161 - 169 m. et 
tricoter 2 rgs de côtes 1/1 en commençant et en terminant le 1er rg par 
2 m. endr.

Etape 2: Continuer en jersey en faisant 1 dim. sur le 1er rg. 

Il reste 132 - 140 - 148 - 160 - 168 m. 

On a 38 - 40 - 42 - 45 - 47 m. pour le demi-devant droit, 56 - 60 - 64 - 70 - 
74 m. pour le dos et 38 - 40 - 42 - 45 - 47 m. pour le demi-devant gauche.

Etape 3: Former 2 boutonnières à 2 m. du bord droit (= tricoter 2 m., 1 jeté, 
2 m. ensemble à l’endr.), la 1ère à 8 - 9,5 - 10,5 - 11 - 11,5 cm du bas et la 
2e à 13,5 - 15,5 - 17,5 - 18 - 19,5 cm du bas.

Etape 4: A 14 - 16 - 18 - 19 - 20 cm de hauteur totale, laisser les m. en 
attente.

POUR TRICOTER L’EMPIÈCEMENT
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, reprendre toutes les m. en attente en tricotant 
1 rg endr. de la façon suivante: 
tricoter les 38 - 40 - 42 - 45 - 47 m. du demi-devant droit, 
placer un anneau marqueur, 
tricoter les 46 - 50 - 54 - 60 - 64 m. d’une manche en tricotant ensemble les 
2 premières et les 2 dernières m., 
placer un anneau marqueur, 
tricoter les 56 - 60 - 64 - 70 - 74 m. du dos, 
placer un anneau marqueur, 
tricoter les 46 - 50 - 54 - 60 - 64 m. de la seconde manche en tricotant 
ensemble les 2 premières et les 2 dernières m., 
placer un anneau marqueur, 
tricoter les 38 - 40 - 42 - 45 - 47 m. du demi-devant gauche.

Tricoter encore 1 rg endr. sur les 220 - 236 - 252 - 276 - 292 m. obtenues.

Etape 2: Continuer en point mousse sur toutes ces m. en formant les 
raglans et l’encolure en même temps de la façon suivante:

pour l’encolure des demi-devants:
Rabattre 1 m. à chaque extrémité:
1 fois puis tous les 2 rgs: 3 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 3 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 2 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 4 fois et tous les 2 rgs: 3 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 2 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 5 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois.
1 fois puis 4 rgs plus haut: 1 fois, tous les 2 rgs: 2 fois, 4 rgs plus haut: 
1 fois, répéter la séquence en gras encore 5 fois et 4 rgs plus haut: 1 fois.
1 fois puis 2 rgs plus haut: 1 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 8 fois et tous les 2 rgs: 3 fois.

pour les raglans:
Faire 1 dim. de chaque côté des anneaux marqueurs (voir points employés, 
on a 8 dim. sur le rg):
1 fois puis tous les 2 rgs: 5 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 2 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 3 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 3 fois et tous les 2 rgs: 3 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 3 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 4 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 3 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 4 fois, 2 rgs plus haut: 1 fois et 4 rgs plus haut: 
1 fois.
1 fois puis tous les 2 rgs: 2 fois, 4 rgs plus haut: 1 fois, répéter la 
séquence en gras encore 6 fois et tous les 2 rgs: 2 fois.

Attention, la dernière dim. avant le 1er anneau marqueur et après le 4e 
anneau marqueur n’est plus réalisable.

Etape 3: ll reste 34 - 40 - 46 - 52 - 58 m. que l’on rabat.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire les coutures du dessous des manches.

N° 7 LA BRASSIÈRE  ZELIG

269 - T25- 381

Tricot
Aller-Retour

Niveau
Intermédiaire



Etape 2: Avec les aig. n° 3,5 relever 163 - 181 - 199 - 213 - 227 m. le 
long des demi-devants et de l’encolure dos et tricoter 2 rgs de côtes 1/1 
en commençant et en terminant par 2 m. endr. sur l’endr. du travail puis 
rabattre les m.

Etape 3: Coudre les boutons sur le demi-devant gauche après avoir 
superposé les demi-devants sur 9 cm.

Etape 4: Confectionner 2 cordelières de 30 cm, fi xer la 1ère au départ 
de l’encolure du demi-devant gauche, la seconde sous l’emmanchure du 
demi-devant droit. Les nouer pour maintenir le croisement.

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm

Patron manche droite

14
15,5
18
19,5
20

10
11
12
13
14

24
26,5
30
32,5
34

16 - 17
18 - 19 - 20

19 - 21 - 23 - 25 - 27

Patron dos et demi-devants

56 - 60 - 64 - 68 - 72

7,5 - 8,5 - 9,5 - 10,5 - 11,5

16 - 17
18 - 19 - 20

10
11
12
13
14 24

27
30
32
34

14
16
18
19
20

16 - 17
18 - 19 - 2024 - 26 - 28 - 30 - 32


