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Plastron BISOU
Qualité P. LÉO MÉRINOS col. FAUVE
Expliqué du 34/36 au 50/52
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Besoin d’un conseil tél. du lundi au vendredi au n° 0825 0825 09 

Pour obtenir les bonnes dimensions de votre modèle, vous devez 
réaliser un échantillon:
En jersey avec les aiguilles n° 6 et compter 18 mailles et 22 rangs pour un 
carré de 10 cm de large sur 10 cm de haut.

Pour réaliser ce modèle, il vous faut (en nombre de pelotes):
QUALITÉ COLORIS 34/36 38/40 42/44 46/48 50/52

P. LEO MERINOS FAUVE 4 4 4 5 5

Ce modèle est composé de: 10 % Kid Mohair - 71 % Laine Mérinos - 17% 
Polyamide - 2 % Elasthanne

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles circulaires Rose Gold n° 6 
1 aiguille à laine

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE PLASTRON
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, monter 56 - 58 - 60 - 62 - 64 mailles.

Etape 2: Tricoter en côtes 1/1 c’est-à-dire alterner 1 maille endroit et 1 
maille envers jusqu’à la fi n du rang.

Pour tous les rangs suivants, tricoter les mailles comme elles se présentent, 
c’est-à-dire faire 1 maille endroit au-dessus d’1 maille endroit et 1 maille 
envers au-dessus d’1 maille envers.
Tricoter en côtes 1/1 jusqu’à obtenir 3 cm de hauteur totale.

Etape 3: Tricoter en jersey c’est-à-dire tricoter 1 rang de mailles endroit et 
1 rang de mailles envers. Répéter toujours ces 2 rangs. 
Tricoter en jersey jusqu’à obtenir une hauteur totale de 29 - 30 - 31 - 32 - 
33 cm.

Etape 4: Former l’encolure de la façon suivante:
Tricoter les 20 - 21 - 22 - 22 - 23 premières mailles et laisser en attente les 
36 - 37 - 38 - 40 - 41 dernières mailles.

Etape 5: Tricoter le côté droit de l’encolure de la façon suivante:
Tricoter 1 rang. 
Au rang suivant, rabattre 4 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 3 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Répéter la séquence en gras encore 2 fois.

Etape 6: Laisser en attente les 8 - 9 - 10 - 10 - 11 mailles restantes.

Etape 7: Reprendre les 36 - 37 - 38 - 40 - 41 mailles mises en attente et 
continuer de tricoter en formant le côté gauche de l’encolure de la façon 
suivante: 
Rabattre 16 - 16 - 16 - 18 - 18 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 4 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 3 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang.
Tricoter 1 rang.
Répéter la séquence en gras encore 2 fois.

Etape 8: Laisser en attente les 8 - 9 - 10 - 10 - 11 mailles restantes.

Etape 9: Reprendre les 8 - 9 - 10 - 10 - 11 premières mailles de droite, 
monter à la suite 40 - 40 - 40 - 42 - 42 mailles (= encolure dos) et reprendre 
les 8 - 9 - 10 - 10 - 11 dernières mailles de gauche.

On a 56 - 58 - 60 - 62 - 64 mailles sur l’aiguille.

Etape 10: Tricoter en jersey jusqu’à obtenir une hauteur totale de 67 - 69
- 71 - 73 - 75 cm.

Etape 11: Tricoter en côtes 1/1 jusqu’à obtenir une hauteur totale de 70 - 
72 - 74 - 76 - 78 cm.

Etape 12: Rabattre toutes les mailles comme elles se présentent.

POUR TRICOTER LES BANDES
 DE FINITION

Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, relever 127 - 131 - 135 - 139 - 143 mailles 
le long de chaque côté du plastron.

Etape 2: Tricoter en côtes 1/1 pendant 3 rangs puis rabattre les mailles.

Tricoter la seconde bande de fi nition de la même façon.

POUR TRICOTER LA CAPUCHE
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, monter 100 mailles.

Etape 2: Tricoter en côtes 1/1 jusqu’à obtenir 3 cm de hauteur totale.

Etape 3: Continuer en jersey, jusqu’à obtenir 23,5 cm de hauteur totale.

Etape 4: Former le biais de la façon suivante:
Tricoter uniquement sur les 50 premières mailles (laisser en attente les 50 
dernières mailles sur le câble) de la façon suivante:
Rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Au rang suivant, rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Répéter ces 2 rangs encore 1 fois
Rabattre 1 maille et terminer le rang.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang.
Répéter ces 2 rangs encore 2 fois.

Etape 5: Rabattre les 36 mailles restantes.

Etape 6: Reprendre les 50 mailles mises en attente et continuer de tricoter 
de la façon suivante: 
Rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Au rang suivant, rabattre 2 mailles et terminer le rang.
Répéter ces 2 rangs encore 1 fois
Rabattre 1 maille et terminer le rang.
Au rang suivant, rabattre 1 maille et terminer le rang.
Répéter ces 2 rangs encore 2 fois.

Etape 7: Rabattre les 36 mailles restantes.

POUR TRICOTER LE CORDON
Etape 1: Avec les aiguilles n° 6, monter 4 mailles.

Etape 2: Tricoter en jersey circulaire c’est-à-dire, tricoter 4 mailles à 
l’endroit et sans tourner le travail, faire glisser les 4 mailles tricotées sur 
l’autre extrémité de l’aiguille circulaire.
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Etape 3: Répéter toujours l’étape 2 jusqu’à obtenir une hauteur totale de 
95 cm.

Etape 4: Couper le fil et à l’aide de l’aiguille à laine, le passer dans les 4 
mailles et serrer pour fermer.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Plier la capuche en deux, endroit contre endroit et fermer le fond 
en couture à points arrière en suivant les traits vert du patron.

Etape 2: Replier les côtes de la capuche de moitié vers l’intérieur et fixer 
l’ourlet ainsi formé par une couture surjet.

Etape 3: Faire passer le cordon dans l’ourlet de la capuche.

Etape 4: Coudre la capuche autour de l’encolure en faisant coincider les 
points A et B des patrons et en suivant les traits rouges.

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm.
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