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Niveau Intermédiaire

QUALITÉS COLORIS Taille unique

P. LAMBSWOOL

P. COTON 3

BLANC
BEIGE CHINE
ZESTE
MINERAI

8
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1
1

Les poins employés sont:
Point mousse
Jersey
Jacquard
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ECHANTILLONS INDISPENSABLES:
10 cm de jersey et jacquard, aig. n° 3 = 26 mailles et 35 rangs.
10 cm de point mousse, aig. n° 3 = 26 mailles et 52 rangs
(Pour comprendre les abréviations, reportez-vous page 4)
Pour réaliser ce modèle, il vous faut (en nombre de pelotes):

QUALITÉS COLORIS Taille unique

P. LAMBSWOOL

P. COTON 3

BLANC
BEIGE CHINE
ZESTE
MINERAI

8
1
1
1

Ce modèle est composé de: 46 % Laine d’agneau - 45 % Acrylique - 9 
% Coton

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY:
Des aiguilles n° 3
Des anneaux marqueurs
1 aiguille à laine
3 boutons bois blanchis Ø 18 mm réf.: 054 600
Fermeture à glissière 55 cm (non commercialisée)

Les poins employés sont:
Point mousse
Jersey
Jacquard: voir diagramme (pour plus de facilités, nous avons rebrodé 
les petites parties MINERAI et pour plus de relief, nous avons rebrodé le 
jacquard des coeurs).

REALISATION DU MODELE
POUR TRICOTER LE DOS

Etape 1: Avec les aig. n° 3, et le coloris BLANC, monter 106 m. et tricoter 
en point mousse.

Etape 2: A 10 cm de hauteur totale, former une ouverture en rabattant les 
8 m. centrales et terminer le rg. 
Au rg suivant, remonter 8 m. au niveau des m. rabattues
Continuer droit.

Etape 3: A 45 cm de hauteur totale, former 2 ouvertures de la façon 
suivante:
Tricoter 30 m., rabattre 8 m., tricoter 30 m., rabattre 8 m. puis tricoter les 
30 m. restantes. 
Au rg suivant, remonter 8 m. au niveau des m. rabattues.

Etape 4: A 78 cm de hauteur totale, tricoter en ZESTE.

Etape 5: A 80 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m.

POUR TRICOTER LE DEVANT
Etape 1: Avec les aig. n° 3, et le coloris BLANC, monter 106 m. et tricoter 
en jersey.

Etape 2: A 7 cm de hauteur totale, continuer en jacquard (voir diagramme)
Une fois le diagramme terminé, continuer en jersey BLANC.

Etape 3: A 55 cm de hauteur totale, continuer en point mousse.

Etape 4: A 74 cm de hauteur totale continuer en point mousse ZESTE.

Etape 5: A 76 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Replier la partie point mousse du devant et la fi xer sur les côtés.

Etape 2: Superposer le dos et le devant (env. contre envers) puis faire la 
couture à gauche et en bas uniquement. (voir repères C, D et E sur les 
patrons)

Etape 3: Coudre la fermeture à glissière le long de l’ouverture à droite.
(repères F, E)

Etape 4: Confectionner 3 boutonnières sur le 6e rang du point mousse 
ZESTE en écartant à partir du bord gauche, la 4è, 22e et la 39e m.

Etape 5: Plier le haut du dos vers le centre: on superpose la rayure ZESTE 
(voir photo). 
Coudre 3 boutons en vis-à-vis des boutonnières c’est-à-dire sur la 67e, 85e 
et 103e m.
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Sens de lecture 

= BLANC
= BEIGE CHINE
= MINERAI (Broderie au point de m.)
= ZESTE (jacquard, puis broderie au point de m.)
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