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Niveau Intermédiaire

QUALITÉ COLORIS naissance 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois

P. CABOTINE TILLEUL 2 2 2 2 3

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey env.
Point fantaisie
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ÉCHANTILLONS INDISPENSABLES
10 cm de jersey env., aig. n° 3,5 = 21 m. et 30 rgs 
21 m. de point fantaisie, aig. n° 3,5 = 8,5 cm

QUALITÉ COLORIS naissance 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois

P. CABOTINE TILLEUL 2 2 2 2 3

Composition du modèle: 55 % Acrylique - 45 % Coton

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles n° 3 - n° 3,5 (ou autres selon votre échantillon)
Des anneaux marqueurs - 1 aiguille à laine
3 pressions  Ø 9 mm réf.: 070074
1 aig. à torsade
2 boutons Ø 14 mm réf.:054600

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey env.
Point fantaisie: voir diagramme

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DEVANT
Etape 1: Monter 17 m., aig. n° 3 et tricoter en côtes 1/1 pendant 1 cm en 
commençant et terminant le 1er rg par 2 m. endr.

Etape 2: Continuer en jersey env. et point fantaisie (voir diagramme) aig. 
n° 3,5, en commençant à la 3e m. du diagramme et en augmentant de 
chaque côté (on reconstitue les 21 m. du diagramme au fur et à mesure des 
augmentations  puis on continue en jersey env.):
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 1 fois puis 3 x 2 m.
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 7 x 2 m.
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 2 fois, puis 2 x 2 m.
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 2 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 2 fois
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 3 fois, puis 1 x 3 m.
On a 53 - 55 - 59 - 63 - 67 m.

Continuer droit.

Etape 3: A 13,5 - 15,5 - 17,5 - 19,5 - 21,5 cm de hauteur totale, rabattre de 
chaque côté: 1 x 1 m. puis 10 rgs plus haut: 1 x 1 m.
Il reste 49 - 51 - 55 - 59 - 63 m.

Etape 4: A 19 - 21 - 23 - 25 - 27 cm de hauteur totale, marquer les m. 
lisières d’un anneau marqueur (repères couture) et en même temps, former 
les emmanchures en rabattant de chaque côté:
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 2 x 1 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 7 x 1 m 

1 x 2 m. puis 4 rgs plus haut: 1 x 1 m., tous les 2 rgs: 2 x 1 m., répéter la 
séquence en gras encore 1 fois
1 x 2 m. puis 4 rgs plus haut: 1 x 1 m., tous les 2 rgs: 2 x 1 m., répéter la 
séquence en gras encore 1 fois
1 x 2 m. puis 4 rgs plus haut: 1 x 1 m., tous les 2 rgs: 2 x 1 m., répéter la 
séquence en gras encore 1 fois
Il reste 33 - 35 - 39 - 43 - 47 m.

Etape 5: Continuer en côtes 1/1 aig. n° 3 en répartissant sur le 1er rg 6 
augmentations. On obtient 39 - 41 - 45 - 49 - 53 m. 
Sur le 3e rg, former de chaque côté à 4 m. des bords 1 boutonnière (1 jeté, 
2 m. ensemble). A 2 cm de hauteur totale, rabattre toutes les m.

POUR TRICOTER LE DOS
Etape 1: Monter 17 m., aig. n° 3 et tricoter en côtes 1/1 pendant 1 cm, en 
commençant et terminant le 1er rg par 2 m. endr.

Etape 2: Continuer en jersey env. aig. n° 3,5, en augmentant de chaque 
côté:
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 1 fois puis 3 x 2 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 7 x 2 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 2 fois, puis 2 x 2 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 2 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 2 fois
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 3 fois, puis 1 x 3 m.
On a 51 - 53 - 57 - 61 - 65 m.

Continuer droit.

Etape 3: A 13,5 - 15,5 - 17,5 - 19,5 - 21,5 cm de hauteur totale, rabattre de 
chaque côté: 1 x 1 m. puis 10 rgs plus haut: 1 x 1 m.
Il reste 47 - 49 - 53 - 57 - 61 m.

Etape 4: A 19 - 21 - 23 - 25 - 27 cm de hauteur totale, marquer les m. 
lisières d’un anneau marqueur (repères couture) et en même temps, former 
les emmanchures en rabattant de chaque côté:
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m. et 1 x 2 m., répéter la séquence en 
gras encore 1 fois puis 1 x 1 m. 
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 7 x 1 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 8 x 1 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 8 x 1 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 7 x 1 m. et 4 rgs plus haut: 1 x 1 m.
Il reste 29 - 31 - 35 - 39 - 43 m.

Etape 5: Continuer en côtes 1/1 aig. n° 3 en répartissant sur le 1er rg 10 
augmentations. On obtient 39 - 41 - 45 - 49 - 53 m. 

Tricoter pendant 2 cm puis rabattre toutes les m.

POUR TRICOTER LES BRETELLES
Monter 31 - 31 - 31 - 35 - 35 m., aig. n° 3 tricoter en côtes 1/1 en commençant 
et en terminant le 1er rg par 2 m. endr. pendant 2 cm puis rabattre toutes 
les m. 

Tricoter une seconde bretelle semblable.

POUR TRICOTER LE TOUR DES CUISSES
Monter 59 - 63 - 67 - 73 - 79 m., aig. n° 3 tricoter en côtes 1/1 pendant 
1,5 cm puis faire 1 rg endr. sur l’endr. et quelques rgs de jersey d’un autre 
coloris. 

Tricoter une seconde bande semblable.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire les coutures des côtés jusqu’aux anneaux marqueurs.
Etape 2: Fixer les bretelles sur le bord des côtes du dos.
Etape 3: Coudre les bandes de fi nition des tours de cuisses m. par m. à 
points arrière sur l’endr. du travail
Etape 4: Coudre les 3 pressions sur les côtes 1/1 de l’entrejambe.
Etape 5: Coudre les 2 boutons sur l’extrémité libre des bretelles (voir 
photo).
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Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm
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Répéter toujours les 
12 rgs de l’encadré.

Diagramme point fantaisie

= m. endr. sur l’endr. ou env. sur l’env.

= m. env. sur l’endr. ou endr. sur l’env.

= 2 m. croisées vers la droite à l’endr. (1 et 1): glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée derrière, tricoter à l’endr. la m. suivante, puis la 
m. de l’aig. à torsade

= 2 m. croisées vers la gauche à l’endr. (1 et 1.): glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter à l’endr. la m. suivante, puis la 
m. de l’aig. à torsade

= 3 m. croisées vers la droite (1 env. et 2 endr.): glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée derrière, tricoter à l’endr. les 2 m. suivantes, 
puis à l’env. la m. de l’aig. à torsade

= 3 m. croisées vers la gauche (2 endr. et 1 env.): glisser 2 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter à l’env. la m. suivante, puis à 
l’endr. les 2 m. de l’aig. à torsade

= 3 m. croisées vers la droite à l’endr. (1 et 2): glisser 1 m. sur une aig. à torsade placée derrière, tricoter à l’endr. les 2 m. suivantes, puis 
la m. de l’aig. à torsade

= 3 m. croisées vers la gauche à l’endr. (2 et 1): glisser 2 m. sur une aig. à torsade placée devant, tricoter à l’endr. la m. suivante, puis les 
2 m. de l’aig. à torsade
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jersey env.
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