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QUALITÉ COLORIS 34/36 38/40 42/44 46/48 52/54

P. SOIE MERINOS CAMEL 4 4 5 5 5

Les points employés sont:
Côtes 1/1 
Jersey 
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ÉCHANTILLON INDISPENSABLE 
10 cm de jersey, aig. circulaire n° 3,5  = 23 m. et 30 rgs

QUALITÉ COLORIS 34/36 38/40 42/44 46/48 52/54

P. SOIE MERINOS CAMEL 4 4 5 5 5

Composition du modèle: 30 % Soie - 10 % Kid Mohair - 60 % Laine 
Mérinos

Pour le matériel, il vous faut:
Des aiguilles circulaires Rose Gold n° 3,5
Des anneaux marqueurs.
4 boutons corne brillant daim Ø 20 mm réf.: 070222 1170 10
1 aiguille à laine

Les points employés sont:
Côtes 1/1
Jersey

AID = Augm. intercalaire droite: avec l’aig. gauche, relever le fil qui se 
trouve entre les 2 mailles de l’arrière vers l’avant puis tricoter cette maille à 
l’endroit en piquant l’aiguille droite dans le brin avant.

AIG = Augm. intercalaire gauche: avec l’aig. gauche, relever le fil qui se 
trouve entre les 2 mailles de l’avant vers l’arrière puis tricoter cette maille à 
l’endroit en piquant l’aiguille droite dans le brin arrière.

AM = anneau marqueur

REALISATION DU MODELE
On commence par tricoter le haut du dos en aller-retour et de haut en bas 
en jersey jusqu’aux emmanchures, avec la technique des rangs raccourcis 
pour les épaules. On met ensuite les mailles en attente. 
On relève les mailles sur l’épaule droite du dos et on travaille de la 
même façon en augmentant les m. côté encolure. Lorsque l’on arrive à 
l’emmanchure, on laisse les m. en attente. On fait le même travail à partir 
de l’autre épaule. On joint ensuite toutes les mailles du dos et des demi-
devants et on continue de tricoter en aller-retour le bas du corps en jersey 
puis en côtes 1/1.
Les bandes de boutonnage sont tricotées en côtes 1/1 à partir de m. 
relevées.

Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE HAUT DU DOS
Etape 1: Avec les aig. n° 3,5, monter 88 - 90 - 92 - 94 - 98 m.

Etape 2: Repérer les épaules en plaçant 1AM (A) après la 21e - 22e - 23e - 
23e - 25e m. et 1 AM (B) après la 67e - 68e - 69e - 71e - 73e m.

Etape 3: Tricoter un rg tout à l’env., c’est le rg de mise en place, on ne le 
compte pas pour la suite. On se trouve maintenant sur l’endr. du travail.

Etape 4: Continuer en jersey aller-retour pour former les épaules avec la 
technique des rangs raccourcis de la façon suivante:
RR1: Tricoter jusqu’à l’AM (A), glisser l’AM (A), tricoter jusqu’à l’AM (B), 
glisser l’AM (B), tricoter 6 - 6 - 6 - 6 - 7 m., tourner.

RR2: Tricoter jusqu’à l’AM (B), glisser l’AM (B), tricoter jusqu’à l’AM (A), 
glisser l’AM (A), tricoter 6 - 6 - 6 - 6 - 7 m., tourner.
RR3: Tricoter jusqu’à l’AM (A), glisser l’AM (A), tricoter jusqu’à l’AM (B), 
glisser l’AM (B), tricoter 11 - 12 - 12 - 12 - 13 m., tourner.
RR4: Tricoter jusqu’à l’AM (B), glisser l’AM (B), tricoter jusqu’à l’AM (A), 
glisser l’AM (A), tricoter 11 - 12 - 12 - 12 - 13 m., tourner.
RR5: Tricoter jusqu’à l’AM (A), glisser l’AM (A), tricoter jusqu’à l’AM (B), 
glisser l’AM (B), tricoter 16 - 17 - 18 - 18 - 19 m., tourner.
RR6: Tricoter jusqu’à l’AM (B), glisser l’AM (B), tricoter jusqu’à l’AM (A), 
glisser l’AM (A), tricoter 16 - 17 - 18 - 18 - 19 m., tourner.
RR7: Tricoter jusqu’à l’AM (A), glisser l’AM (A), tricoter jusqu’à l’AM (B), 
glisser l’AM (B), tricoter 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m., tourner.
RR8: Tricoter jusqu’à l’AM (B), glisser l’AM (B), tricoter jusqu’à l’AM (A), 
glisser l’AM (A), tricoter 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m., tourner.
RR9: Tricoter jusqu’à l’AM (A), glisser l’AM (A), tricoter jusqu’à l’AM (B), 
glisser l’AM (B), terminer le rg.
RR10: Tricoter 1 rg sur les 88 - 90 - 92 - 94 - 98 m. Placer 1AM sur la 1ère 
et la dernière m. du rg (repères pour les emmanchures).
On a terminé les rangs raccourcis

Tricoter en jersey aller-retour jusqu’à obtenir 19 cm de hauteur totale 
(mesure prise au milieu du dos).

Etape 5: Former les arrondis d’emmanchures en augmentant de chaque 
côté:
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 2 x 3 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x  3 m. et 1 x 4 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x 3 m. et 2 x 4 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 1 x 2 m., 1 x 3 m., 2 x 4 m., 1 x 5 m. 
et 1 x 6 m.

On obtient: 110 - 116 - 126 - 136 - 150 m.

Etape 6: A 22 - 23 - 24 - 25 - 26 cm de hauteur totale (mesure prise au 
milieu du dos).

Mettre les m. en attente et couper le fil.

POUR TRICOTER LE HAUT DU DEMI-DEVANT DROIT
Etape 1: Placer le rang de montage du haut du dos vers le haut et relever 
sur l’endroit du travail 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m., aig. n° 3,5 sur l’épaule 
droite du dos (quand on porte le pull).

Etape 2: Tricoter 1 rang env. (rang de mise en place qui ne compte pas) .
Tricoter 1 rg endr.

Etape 3: Continuer en jersey aller-retour en rangs raccourcis de la façon 
suivante:
RR1: Tricoter 6 - 6 - 6 - 6 - 7 m., tourner.
RR2: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR3: Tricoter 11 - 12 - 12 - 12 - 13 m., tourner.
RR4: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR5: Tricoter 16 - 17 - 18 - 18 - 19 m., tourner.
RR6: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR7: Tricoter 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m., tourner.
RR8: Tricoter jusqu’à la fin du rg.

Etape 4: Tricoter sur toutes les m. en faisant pour l’encolure 1 AID (voir 
points employés) à 1 m. du bord gauche.  Placer 1AM sur la 1ère m. du rg 
(repère pour l’emmanchure).
On tricote sur toutes les m. en continuant de faire 1 AID à 1 m. du bord 
gauche:
1 fois puis tous les 4 rgs: 15 fois et tous les 2 rgs: 4 fois
1 fois puis tous les 4 rgs: 15 fois et tous les 2 rgs: 4 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 18 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 19 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 20 fois

Attention à 19 cm de hauteur totale (mesure prise en haut du devant), 
former l’arrondi d’emmanchure en augmentant côté droit:
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 2 x 3 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x  3 m. et 1 x 4 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x 3 m. et 2 x 4 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 1 x 2 m., 1 x 3 m., 2 x 4 m., 1 x 5 m. 
et 1 x 6 m.
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TAIS 3

Etape 5: A 22 - 23 - 24 - 25 - 26 cm de hauteur totale (mesure prise en 
haut du devant), mettre les 48 - 51 - 57 - 62 - 70 m. obtenues en attente et 
couper le fil.

POUR TRICOTER LE HAUT DU DEMI-DEVANT GAUCHE
Etape 1: Relever sur l’endroit du travail les 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m. de 
l’épaule gauche du dos 

Etape 2: Tricoter 1 rang envers (rang de mise en place qui ne compte pas) .

Etape 3: Continuer en jersey aller-retour en rangs raccourcis de la façon 
suivante:
RR1: Tricoter 6 - 6 - 6 - 6 - 7 m., tourner.
RR2: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR3: Tricoter 11 - 12 - 12 - 12 - 13 m., tourner.
RR4: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR5: Tricoter 16 - 17 - 18 - 18 - 19 m., tourner.
RR6: Tricoter jusqu’à la fin du rg.
RR7: Tricoter 21 - 22 - 23 - 23 - 25 m., tourner.
RR8: Tricoter jusqu’à la fin du rg.

Etape 4: Tricoter sur toutes les m. en faisant pour l’encolure 1 AIG à 1 m. du 
bord droit.  Placer 1AM sur la dernière m. du rg (repère pour l’emmanchure).
On tricote sur toutes les m. en continuant de faire 1 AIG à 1 m. du bord 
droit:
1 fois puis tous les 4 rgs: 15 fois et tous les 2 rgs: 4 fois
1 fois puis tous les 4 rgs: 15 fois et tous les 2 rgs: 4 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 18 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 19 fois et 2 rgs plus haut: 1 fois 
1 fois puis tous les 4 rgs: 20 fois

Attention à 19 cm de hauteur totale (mesure prise en haut du devant), 
former l’arrondi d’emmanchure en augmentant côté gauche:
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 2 x 3 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x  3 m. et 1 x 4 m. 
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 1 x 3 m. et 2 x 4 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 2 x 2 m., 2 x 3 m., 1 x 4 m. et 1 x 5 m.
1 x 1 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 1 m., 1 x 2 m., 1 x 3 m., 2 x 4 m., 1 x 5 m. 
et 1 x 6 m.

Etape 5: A 22 - 23 - 24 - 25 - 26 cm de hauteur totale (mesure prise en haut 
du devant), mettre les 48 - 51 - 57 - 62 - 70 m. obtenues en attente.

POUR TRICOTER LE BAS DU CORPS 
Etape 1: Tricoter les 48 - 51 - 57 - 62 - 70 m. laissées en attente au demi-
devant gauche puis reprendre les 110 - 116 - 126 - 136 - 150 m. laissées 
en attente au dos et les 48 - 51 - 57 - 62 - 70 m. laissées en attente au 
demi-devant droit.

On obtient 206 - 218 - 240 - 260 - 290 m.
 
Etape 2: Tricoter en jersey aller-retour en continuant de faire les augm. des 
encolures des demi-devants.

On obtient 214 - 226 - 246 - 266 - 294 m.

Continuer de tricoter jusqu’à obtenir une hauteur totale de 47 - 48 - 49 - 50 
- 51 cm (mesure prise au milieu du dos).

Etape 3: Terminer en côtes 1/1 aller-retour jusqu’à obtenir 5 cm de hauteur 
totale de côtes.

Etape 4: Rabattre toutes les mailles.

POUR TRICOTER LA BANDE DE BOUTONNAGE 

Etape 1: Avec les aiguilles n° 3,5, relever les m. le long de chaque demi-
devant et autour de l’encolure.
Casser le fil.

Etape 2: Placer 4 AM sur l’aig. circulaire, le long du demi-devant droit 
pour repérer l’emplacement des boutonnières, la 1ère à 2 cm du bas, les 
suivantes espacées de 7,5 cm.

Etape 3: Avec les aig. n° 3,5, monter 11 m. et tricoter en côtes 1/1 en 
commençant sur l’endroit du travail par 2 m. endr., tricoter ensemble la 
dernière m. de ce rg avec la 1ère m. relevée.
Sur l’env. du travail, tricoter les 11 m. comme elles se présentent.
Tavailler de cette façon sur toutes les m. relevées en faisant 1 boutonnière 
de 3 rgs à 5 m. du bord au niveau de chaque AM.
 
Etape 4: Rabattre les m.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE LES FINITIONS 

Etape 1: Rentrer tous les fils sur l’env. du travail.
Etape 2: Coudre les boutons en vis à vis des boutonnières.
Etape 3: Relever les m. sur l’arrondi des emmanchures puis les rabattre à 
l’endr. au rg suivant.

Les mesures indiquées sur le patron sont en cm.
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