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Niveau Intermédiaire

RÉFÉRENCES COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. SUPER BABY
P. COTON 3

PAON
POUSSIN
ABSINTHE
CHANVRE

3
1
1
1

4
1
1
1

5
1
1
1

5
1
1
1

6
1
1
1

Les points employés sont:
M. en l’air ou m. chaînette
M. coulée - M. serrée
Demi-bride - Bride - Double bride
Cercle magique
Point d’écrevisse
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ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de brides en P. SUPER BABY crochet n° 3,5 = 20 m. et 12 rgs

Version avec les fleurs
RÉFÉRENCES COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. SUPER BABY
P. COTON 3

ROSE POUDRÉ
JEAN BLEACHED
POUSSIN
ABRICOT
ROSÉE
ABSINTHE
CHANVRE

3
1
1
1
1
1
1

4
1
1
1
1
1
1

5
1
1
1
1
1
1

5
1
1
1
1
1
1
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1
1
1
1
1

Composition du modèle: 56 % Acrylique - 24 % Laine d’Agneau - 20 % 
Coton

Version avec l’abeille
RÉFÉRENCES COLORIS 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois 24 mois

P. SUPER BABY
P. COTON 3

PAON
POUSSIN
ABSINTHE
CHANVRE

3
1
1
1

4
1
1
1

5
1
1
1

5
1
1
1

6
1
1
1

Composition du modèle: 56 % Acrylique - 24 % Laine d’Agneau - 20 % 
Coton

Pour le matériel, il vous faut:
Dans la gamme PPY:
1 crochet n° 3,5 (ou autre selon votre échantillon)
1 crochet n° 3 (pour les fleurs)
1 crochet n° 2,5 (pour l’abeille)
Des anneaux marqueurs
1 aig. à laine
3 pressions Ø 9 mm réf.: 070074
Version A: 3 boutons bois blanchi Ø 12 mm réf.: 054600
Version B: 3 boutons bois buis naturel Ø 12 mm réf.: 054579

Les points employés sont:
M. en l’air ou m. chaînette
M. coulée: piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle et la passer 
aussitôt à travers la boucle se trouvant sur le crochet.
M. serrée: piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, tirer le fi l 
à travers les 2 boucles se trouvant sur le crochet.
2 m. serrées rabattues ensemble: piquer le crochet dans 1 m., ramener 
1 boucle, piquer le crochet dans la m. suivante, ramener 1 boucle, 1 jeté, 
tirer le fi l à travers les 3 boucles se trouvant sur le crochet.

Demi-bride: 1 jeté, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, 
tirer le fi l à travers les 3 boucles se trouvant sur le crochet.

Bride: 1 jeté, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, tirer 
le fi l à travers les 2 premières boucles, 1 jeté et tirer le fi l à travers les 
2 dernières boucles se trouvant sur le crochet.
2 brides rabattues ensemble: 1 jeté, piquer le crochet dans 1 m., 
ramener 1 boucle, 1 jeté, tirer le fi l à travers les 2 premières boucles
répéter la séquence en gras encore 1 fois, 1 jeté et tirer le fi l à travers les 
3 dernières boucles se trouvant sur le crochet.

Double bride: 2 jetés, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 
1 jeté, tirer le fi l à travers 2 boucles répéter la séquence en gras encore 
1 fois, 1 jeté, tirer le fi l à travers les 2 dernières boucles se trouvant sur le 
crochet.

Cercle magique: enrouler 2 fois le fi l autour de l’index, ramener le fi l issu 
de la pelote à travers cette boucle, faire 1 m. en l’air puis réaliser votre 1er 
rg; à la fi n de celui-ci, tirer sur l’extrémité du fi l pour resserrer la boucle.

Point d’écrevisse: Faire 1 rg de m. serrées en travaillant de gauche à 
droite au lieu de droite à gauche (comme il se fait habituellement).

Augm. ajourée (pour la brassière): faire 1 bride + 2 m. en l’air + 1 bride 
dans chaque arceau de 2 m. du tour précédent.

Dim. de chaque côté de l’anneau marqueur:
En début de tour: faire 1 bride puis 2 brides rabattues ensemble.
En fi n de tour: lorsqu’il reste 3 m. avant l’anneau marqueur, faire 2 brides 
rabattues ensemble et 1 bride.

Pour faire 1 bride lisière en début de rg ou de tour: 
allonger la boucle du crochet pour avoir la hauteur d’une bride et la maintenir 
fortement avec le majeur, passer le crochet de l’avant vers l’arrière à droite 
de la boucle puis revenir vers l’avant (ce qui correspondra au 1er jeté de 
la bride), piquer le crochet dans la bride et terminer la bride normalement.

Pour travailler en brides circulaires en aller-retour:
Fermer le tour de façon invisible c’est-à-dire: retirer le crochet de la boucle, 
piquer le crochet de l’arrière vers l’avant dans la 1ère bride du tour et dans 
la boucle libérée, passer cette boucle à travers la bride.
Tourner le travail et faire 1 m. coulée sur la dernière bride du tour précédent.
Commencer le tour suivant en faisant 1 bride lisière.

REALISATION DE LA BRASSIÈRE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous réalisez.

La brassière se travaille en une seule pièce et se commence par 
l’encolure.
L’empiècement et le corps sont travaillés en brides en aller-retour. 
Les manches sont travaillées en brides circulaires en aller-retour.

POUR RÉALISER L’EMPIÈCEMENT
Etape 1: Avec le crochet n° 3,5 et le coloris ROSE POUDRÉ ou PAON, 
faire une chaînette de base de 60 - 68 - 76 - 76 - 84 m. en l’air.

Etape 2: Faire 1 rg de brides en faisant des augm. de la façon suivante :
4 brides (= patte de boutonnage),
faire 1 m. en l’air et 1 bride sur la m. suivante (= 1ère augm.), 
10 - 12 - 14 - 14 - 16 brides (= manche gauche),
faire 1 bride, 2 m. en l’air et 1 bride sur la m. suivante (= 1ère augm. ajourée),
16 - 18 - 20 - 20 - 22 brides (= dos),
faire 1 bride, 2 m. en l’air et 1 bride sur la m. suivante (= 2e augm. ajourée),
10 - 12 - 14 - 14 - 16 brides (= manche droite),
faire 1 bride, 2 m. en l’air et 1 bride sur la m. suivante (= 3e augm. ajourée),
11 - 13 - 15 - 15 - 17 brides, 2 brides sur la m. suivante (= devant),
4 brides (= patte de boutonnage devant),

Etape 3: Continuer en brides en aller-retour en commençant chaque rg par 
1 bride lisière (voir points employés) et en faisant des augm. à chaque rg 
de la façon suivante: 

R1 (env. du travail): 4 brides (= patte de boutonnage devant), 2 brides sur 
la m. suivante, continuer en brides jusqu’à la fi n du rg en faisant 1 augm. 
ajourée (voir points employés) dans chacun des 3 arceaux de 2 m. en l’air 
du rg précédent puis 1 bride + 1 m. en l’air dans l’arceau de 1 m. du rg 
précédent (on termine par 4 brides pour la patte de boutonnage).

R2 (endr. du travail): 4 brides (= patte de boutonnage), faire 1 m. en l’air 
et 1 bride dans l’arceau de 1 m. en l’air, continuer en brides jusqu’à la fi n 
du rg en faisant 1 augm. ajourée (voir points employés) dans chacun des 3 
arceaux de 2 m. en l’air puis faire 2 brides sur la 5e m. du bord (on termine 
par 4 brides pour la patte de boutonnage devant).
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Continuer de la façon suivante:
Répéter les R1 et R2 encore 4 fois puis le R1.
Répéter les R1 et R2 encore 5 fois.
Répéter les R1 et R2 encore 5 fois puis le R1.
Répéter les R1 et R2 encore 6 fois puis le R1.
Répéter les R1 et R2 encore 7 fois.

Etape 4: Faire le dernier rg de l’empiècement de la façon suivante:
On est sur l’endr. du travail, on commence par la bande de boutonnage.
faire 4 brides (= bande de boutonnage),
faire 6 m. en l’air (= 1ère emmanchure),
passer les 34 brides suivantes (= manche gauche),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 40 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= dos),
faire 6 m. en l’air (= 2e emmanchure),
passer les 34 brides suivantes (= manche droite),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 35 brides, 2 brides sur la m. 
suivante et 4 brides (= devant),
On est sur l’env. du travail, on commence par le devant.
faire 4 brides, 2 brides sur la m. suivante et 39 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= devant),
faire 6 m. en l’air (= 1ère emmanchure),
passer les 38 brides suivantes (= manche droite),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 44 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= dos),
faire 6 m. en l’air (= 2e emmanchure),
passer les 38 brides suivantes (= manche gauche),
faire 4 brides (= bande de boutonnage).
On est sur l’endr. du travail, on commence par la bande de boutonnage.
faire 4 brides (= bande de boutonnage).
faire 6 m. en l’air (= 1ère emmanchure)
passer les 42 brides suivantes (= manche gauche),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 48 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= dos),
faire 6 m. en l’air (= 2e emmanchure),
passer les 42 brides suivantes (= manche droite),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 43 brides, 2 brides sur la m. 
suivante et 4 brides (= devant).
On est sur l’endr. du travail, on commence par la bande de boutonnage.
faire 4 brides (= bande de boutonnage),
faire 6 m. en l’air (= 1ère emmanchure),
passer les 46 brides suivantes (= manche gauche),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 52 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= dos),
faire 6 m. en l’air (= 2e emmanchure),
passer les 46 brides suivantes (= manche droite),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 47 brides, 2 brides sur la m. 
suivante et 4 brides (= devant).
On est sur l’env. du travail, on commence par le devant.
faire 4 brides, 2 brides sur la m. suivante, 51 brides et 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= devant),
faire 6 m. en l’air (= 1ère emmanchure),
passer les 50 brides suivantes (= manche droite),
faire 1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air, 56 brides, 1 bride dans l’arceau 
de 2 m. en l’air (= dos),
faire 6 m. en l’air (= 2e emmanchure),
passer les 50 brides suivantes (= manche gauche),
faire 4 brides (= bande de boutonnage).

Etape 5: Terminer le dos et le devant
Faire 1 rg de brides sur l’env. - l’endr. - l’env. - l’env. - l’endr. du travail de 
la façon suivante:
42 brides (= devant), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 2e 
emmanchure, 42 brides (= dos), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 
1ère emmanchure, 4 brides (= bande de boutonnage).
4 brides (= bande de boutonnage), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de 
la 2e emmanchure, 46 brides (= dos), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air 
de la 1ère emmanchure, 46 brides (= devant).
50 brides (= devant), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 2e 
emmanchure, 50 brides (= dos), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 
1ère emmanchure, 4 brides (= bande de boutonnage).
54 brides (= devant), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 2e 
emmanchure, 54 brides (= dos), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de la 
1ère emmanchure, 4 brides (= bande de boutonnage).
4 brides (= bande de boutonnage), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air de 
la 2e emmanchure, 58 brides (= dos), 1 bride sur chacune des 6 m. en l’air 
de la 1ère emmanchure, 58 brides (= devant).

On obtient 100 - 108 - 116 - 124 - 132 brides.

Continuer en brides sur toutes ces m.

A 13 - 15 - 17 - 18 - 19 cm de hauteur depuis la fin de l’empiècement, 
arrêter le travail.

Etape 6: Terminer les manches
Fixer le fil sur la 4e m. en l’air de la 1ère emmanchure.
Faire 1 tour de brides sur l’env. - l’endr. - l’env. - l’env. - l’endr. du travail de 
la façon suivante:
1 bride sur chacune des 3 dernières m. en l’air de la 1ère emmanchure,
1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air du tour précédent,
34 - 38 - 42 - 46 - 50 brides (= 1ère manche),
1 bride dans l’arceau de 2 m. en l’air du tour précédent,
1 bride sur les 3 premières m. en l’air de la 1ère emmanchure.

On obtient 42 - 46 - 50 - 54 - 58 brides.

Fermer le tour de façon invisible (voir points employés), ce tour correspond 
au dernier tour de l’empiècement.

Placer 1 anneau marqueur pour repérer le début du tour.

Continuer en brides circulaires en aller-retour (voir points employés) en 
faisant 1 dim. de chaque côté de l’anneau marqueur (voir points employés) 
de la façon suivante:
1 tour sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 2 tours encore 1 fois.
2 tours sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 3 tours encore 2 fois.
1 tour sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 2 tours encore 2 fois.
2 tours sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 3 tours encore 2 fois.
1 tour sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 2 tours encore 2 fois.
2 tours sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 3 tours encore 3 fois.
1 tour sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 2 tours encore 3 fois. 
2 tours sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 3 tours encore 3 fois.
1 tour sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 2 tours encore 5 fois.
2 tours sans diminution, 1 tour avec diminutions.
Répéter ces 3 tours encore 2 fois.

Il reste 32 - 34 - 36 - 38 - 40 brides.

A 12,5 - 14 - 16,5 - 18,5 - 19 cm de hauteur depuis la fin de l’empiècement, 
faire 1 tour de m. serrées puis 1 tour de point d’écrevisse et arrêter le 
travail.

Crocheter la seconde manche de la même façon.

POUR TERMINER LA BRASSIÈRE
Etape 1: Rentrer les fils sur l’env. du travail.

Etape 2: Avec le crochet n° 3,5 et le coloris ROSE POUDRÉ ou PAON, 
faire 1 rg de m. serrées et 1 rg de point d’écrevisse autour de l’encolure de 
la brassière.

Etape 3: Coudre les 3 boutons sur la bande de boutonnage le long de 
l’empiècement (côté manche), placer le 1er bouton sur le 1er rg de brides, 
le 2e sur le 6e - 7e - 7e - 8e - 8e rg et le 3e sur le 11e - 13e - 13e - 15e - 
15e rg. 
Utiliser l’espace entre la 2e et la 3e bride de la bande de boutonnage du 
devant en guise de boutonnières.

Etape 4: Coudre les 3 pressions sur la bande de boutonnage en 
commençant sous l’empiècement, placer la 1ère pression sur le 2e rg de 
brides, la 2e sur le 7e - 8e - 9e - 10e - 10e rg et la 3e sur le 12e - 14e - 
16e - 18e - 18e rg.

Etape 5: Coudre les patches soit les fleurs et les feuilles (version A) ou 
l’abeille (version B) à point cachés sur le devant de la brassière (voir photo).
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REALISATION DES PATCHES
Les abréviations utilisées sont:
tr = tour
m. = maille
ml. = maille en l’air
mc. = maille coulée
ms. = maille serrée
db. = demi-bride
b. = bride
Db. = double bride

augm. = augmentation (= 2 ms. en piquant dans la même m.)
dim. = diminution classique (= 2 ms. rabattues ensemble)

POUR CROCHETER LES FLEURS
ET LES FEUILLES

Etape 1: LE CENTRE DE LA FLEUR
Avec le coloris CHANVRE, commencer par un cercle magique puis travailler 
en rond crochet n° 3 de la façon suivante:
Faire 12 b. dans le cercle. Fermer par 1 mc. 

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Etape 2: LES PÉTALES
Avec le crochet n° 3 et le coloris JEAN BLEACHED, travailler en aller-retour 
sur 2 b. du dernier tr du centre de la façon suivante:
Rg 1: Faire 1 mc. + 2 ml. + 1 b. sur la 1ère b. et 1 b. + 2 ml. + 1 mc. sur la 
2e b.
Rg 2: Faire 1 ml., 1 mc. + 1 ms. dans l’arceau de 2 m., 1 db. + 1 b. + 1 Db. 
sur la 1ère b., 1 Db. + 1 b. + 1 db. sur la 2e b., 1 ms. + 1 mc. dans l’arceau 
de 2 m.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Le 1er pétale est terminé.

Réaliser les 5 autres pétales de la même façon en plaçant les coloris de 
la façon suivante: POUSSIN, ROSÉE, ABRICOT, POUSSIN, ABSINTHE.

La fleur est terminée.

Crocheter 2 autres fleurs (coeur et pétales) de la même façon.

Etape 3: LES FEUILLES
Avec le crochet n° 3 et le coloris ABSINTHE, faire une chaînette de 8 ml. 
puis travailler de chaque côté de la chaînette de la façon suivante:
Faire 1 ml. pour tourner.
Faire 2 ms., 1 db., 3 b., 1 db., 1 ms. sur le 1er côté de la chaînette.
Faire 1 ml. puis travailler de l’autre côté de la chaînette en faisant: 1 ms., 1 
db., 3 b., 1 db., 2 ms.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

La 1ère feuille est terminée.

Crocheter 5 autres feuilles de la même façon.

POUR CROCHETER L’ABEILLE
A noter: 
Le corps, la tête et les ailes se travaillent en spirale. 
Placer un anneau marqueur sur la 1ère m. du tr pour se repérer facilement.

Etape 1: LE CORPS 
Avec le crochet n° 2,5 et le coloris POUSSIN, réaliser une chaînette de 
6 ml. puis travailler des 2 côtés de la chaînette en piquant dans la 2e m. à 
partir du crochet:
Tr 1: 4 ms., 3 ms. dans la dernière m. puis de l’autre côté de la chaînette, 
4 ms., 3 ms. dans la 1ère m. de la chaînette. (= 14 m.)
Continuer en spirale.
Tr 2: 4 ms., 3 augm., 4 ms., 3 augm. (= 20 m.)
Tr 3: 4 ms., (1 augm., 1 ms.) x 3, 4 ms., (1 ms., 1 augm.) x 3 (= 26 m.)
Tr 4: 4 ms., (1 augm., 2 ms.) x 3, 4 ms., (2 ms., 1 augm.) x 3 (= 32 m.)

Tr 5: 4 ms., (1 ms., 1 augm., 2 ms.) x 3, 4 ms., (2 ms., 1 augm., 1 ms.) x 3 
(= 38 m.)
Tr 6: 4 ms., (1 augm., 4 ms.) x 3, 4 ms., (4 ms., 1 augm.) x 3 (= 44 m.)
Tr 7: 4 ms., (2 ms., 1 augm., 3 ms.) x 3, 4 ms., (3 ms., 1 augm., 2 ms.) x 3 
(= 50 m.)
Tr 8: 4 ms., (1 augm., 6 ms.) x 3, 4 ms., (6 ms., 1 augm.) x 3 (= 56 m.)
Tr 9: 4 ms., (3 ms., 1 augm., 4 ms.) x 3, 4 ms., (4 ms., 1 augm., 3 ms.) x 
3 (= 62 m.)
Tr 10: 62 mc.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Etape 2: LA TÊTE
Avec le coloris CHANVRE, réaliser un cercle magique puis travailler en 
spirale crochet n° 2,5:
Tr 1: 6 ms. dans le cercle.
Tr 2: 6 augm. (= 12 m.)
Tr 3: (1 ms., 1 augm.) x 6 (= 18 m.)
Tr 4: (2 ms., 1 augm.) x 6 (= 24 m.)
Tr 5: (3 ms., 1 augm.) x 6 (= 30 m.)
Tr 6: 13 mc., 4 ml., 1 mc. dans les m. 2, 3 et 4 de la chaînette de 4 ml., 
4 mc., 4 ml., 1 mc. dans les m. 2, 3 et 4 de la chaînette de 4 ml.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Etape 3: LES RAYURES
Avec le crochet n° 2,5 et le coloris CHANVRE, réaliser une chaînette de 16 
ml. puis faire 1 db. dans chaque m. de la chaînette.
Le rg de db. débute par 2 ml., ces m. comptant pour la 1ère db. du rg.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Faire une seconde rayure semblable.

Etape 4: LES PATTES 
Avec le crochet n° 2,5 et le coloris CHANVRE, réaliser une chaînette de 10 
ml. puis faire 1 ms. dans chaque m. de la chaînette.

Le rg de ms. débute par 1 ml, cette m. comptant pour la 1ère ms. du rg.

Arrêter le travail. 
Couper le fil et le rentrer de manière invisible.

Faire une seconde patte semblable.

Etape 5: LES AILES 
Avec le coloris ABSINTHE, réaliser un cercle magique puis travailler en 
spirale crochet n° 2,5:
Tr 1: 6 ms. dans le cercle.
Tr 2: (1 ms., 1 augm.) x 3 (= 9 m.)
Tr 3: (2 ms., 1 augm.) x 3 (= 12 m.)
Tr 4: (3 ms., 1 augm.) x 3 (= 15 m.)
Tr 5: (4 ms., 1 augm.) x 3 (= 18 m.)
Trs 6 à 14: 18 ms.
Tr 15: (4 ms., 1 dim.) x 3 (= 15 m.)
Tr 16: (3 ms., 1 dim.) x 3 (= 12 m.)
Tr 17: (2 ms., 1 dim.) x 3 (= 9 m.)
Tr 18: (1 ms., 1 dim.) x 3 (= 6 m.)

Arrêter le travail. 
Couper le fil en gardant une longueur suffisante pour la couture.

Faire une seconde aile semblable.

Etape 6: L’ASSEMBLAGE 
Coudre la tête au corps en plaçant la moitié de la tête sous le corps.

Coudre les rayures sur le corps, la première à 3 cm, la seconde à 4,5 cm 
du bas.

Coudre les ailes sur les côtés du corps de part et d’autre de la tête.

Coudre les pattes de chaque côté de la tête.
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Les mesures indiquées sur le patron sont en cm.

sens de travail
La brassière se travaille en une seule 
pièce et se commence par l’encolure.
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Patron de la brassière


