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Les points employés sont:
Jersey 
Jersey rayé
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ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de jersey ou jersey rayé, aig. 5 = 14 m. et 23 rgs

RÉFÉRENCE COLORIS naissance 3 mois 6 mois 12 mois 18 mois
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Composition du modèle: 100 % Polyester

Pour le matériel, il vous faut:
Des aig. n° 5 (jersey et jersey rayé) (ou autres selon votre échantillon)
Des aig. n° 4 (jersey serré)
Arrêt de m. 
Des anneaux marqueurs
1 aig. à laine
4 - 4 - 5 - 5 - 5 boutons Ø 14 mm réf.: 054579

Les points employés sont:
Jersey 
Jersey rayé : 14 - 16 - 18 - 20 - 22 rgs coloris MIEL, 18 - 20 - 22 - 24 - 26
rgs coloris AMANDE, terminer avec le coloris VERT EMPIRE

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous tricotez.

POUR TRICOTER LE DOS ET LES DEMI-DEVANTS
Se tricote d’une pièce sans coutures côtés

Etape 1: Avec le coloris MIEL, monter 71 - 75 - 79 - 87 - 91 m. aig. 4 et 
tricoter en jersey serré pendant 2 cm (4 rgs).

Etape 2: Continuer en jersey rayé (voir points employés) aig. 5.

Etape 3: A 12 - 14 - 16 - 18 - 19 cm de hauteur totale, séparer le travail en 
trois parties.

Tricoter 17 - 18 - 19 - 21 - 22 m. que l’on laisse en attente pour le demi-
devant droit, rabattre les 4 m. suivantes, tricoter les 29 - 31 - 33 - 37 - 39 m. 
centrales que l’on laisse en attente pour le dos, rabattre les 4 m. suivantes, 
tricoter les 17 - 18 - 19 - 21 - 22 m. pour le demi-devant gauche.

POUR TRICOTER LE DEMI-DEVANT GAUCHE
Etape 1: Continuer sur les 17 - 18 - 19 - 21 - 22 dernières m. en rabattant 
à droite pour l’emmanchure tous les 2 rgs: 2 x 1 m.

On a 15 - 16 - 17 - 19 - 20 m.

Etape 2: A 20 - 23 - 26 - 28 - 30 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant à gauche:
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 2 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.

1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Etape 3: A 22 - 25 - 28 - 31 - 33 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à droite:
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.

POUR TRICOTER LE DEMI-DEVANT DROIT
Etape 1: Continuer sur les 17 - 18 - 19 - 21 - 22 premières m. en rabattant 
à gauche pour l’emmanchure tous les 2 rgs: 2 x 1 m.

On a 15 - 16 - 17 - 19 - 20 m.

Etape 2: A 20 - 23 - 26 - 28 - 30 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant à droite:
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 2 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 2 m.
1 x 5 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.
1 x 6 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Etape 3: A 22 - 25 - 28 - 31 - 33 cm de hauteur totale, former l’épaule en 
rabattant à gauche:
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.

POUR TRICOTER LE DOS 
Etape 1: Continuer sur les 29 - 31 - 33 - 37 - 39 m. centrales laissées en 
attente en rabattant de chaque côté pour les emmanchures tous les 2 rgs: 
2 x 1 m.

On a 25 - 27 - 29 - 33 - 35 m.

Etape 2: A 22 - 25 - 28 - 31 - 33 cm de hauteur totale, rabattre de chaque 
côté pour les épaules:
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 3 m. 
1 x 3 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.
1 x 4 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 4 m.

En même temps que la 1ère dim. d’épaule, rabattre pour l’encolure les 
13 - 15 - 15 - 17 - 19 m. centrales et terminer un côté à la fois.

POUR TRICOTER LES MANCHES
Etape 1:  Avec le coloris VERT EMPIRE, monter 23 - 23 - 25 - 27 - 29 m. 
aig. 5 et tricoter en jersey.

Etape 2: A 3 cm de hauteur totale, placer un anneau marqueur sur chaque 
lisière pour repérer la pliure du revers.

Etape 3: Continuer en augm. 1 m. de ch. côté:
tous les 6 rgs: 3 fois.
8 rgs plus haut: 1 fs et tous les 6 rgs: 3 fois.
tous les 8 rgs: 4 fois.
tous les 8 rgs: 4 fois et 6 rgs plus haut: 1 fois.
tous les 8 rgs: 5 fois.

On obtient 29 - 31 - 33 - 37 - 39 m.

Etape 4: A 13 - 17,5 - 19,5 - 22,5 - 24,5 cm de hauteur totale, former 
l’arrondi en rabattant de chaque côté:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m., 2 x 1 m. et 1 x 3 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m., 1 x 1 m., 1 x 2 m. et 1 x 3 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m., 1 x 1 m., 1 x 2 m. et 1 x 3 m.
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1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 2 x 2 m. et 1 x 3 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m., 2 x 2 m. et 1 x 4 m.

Rabattre les 9 m. restantes.

Tricoter la seconde manche de la même façon.

POUR TRICOTER LA CAPUCHE
Etape 1: Avec le coloris VERT EMPIRE, monter 54 - 58 - 60 - 64 - 64 m. 
aig. 5 et tricoter en jersey.

Etape 2: A 3 cm de haut. tot., placer un anneau marqueur sur chaque 
lisière pour repérer la pliure du revers.

Etape 3: A 16 - 17 - 18 - 19,5 - 20,5 cm de hauteur totale séparer le travail 
en deux et terminer un côté à la fois.

Rabattre de chaque côté tous les 2 rgs: 2 x 1 m., 1 x 2 m. et 1 x 3 m.

Rabattre les 13 - 15 - 16 - 18 - 18 m. restantes.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Faire les coutures des épaules.

Etape 2: Faire les coutures du dessous des manches en inversant la 
couture du bas sur 4 cm pour le revers de 3 cm que l’on fixe. 

Etape 3: Monter les manches aux emman.

Etape 4: Fermer le fond de la capuche (repères B et C) puis replier les 3 
premiers cm (repères pliure) vers l’extérieur et coudre la capuche autour 
de l’encolure en laissant les 2 premières m. des demi-devants libres et en 
maintenant le revers replié dans la couture.

Etape 5: Confectionner 4 - 4 - 5 - 5 - 5 boutonnières sur le demi-devant 
gauche en écartant la 2e m., la 1ère 1,5 cm sous l’encolure et les suivantes 
espacées de 5 - 6 - 5,5 - 6 - 6,5 cm.

Etape 6: Coudre les boutons.

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm

Patron manches

6

19 - 21 - 23 - 25 - 27 

15,5 - 15,5
17 - 18 - 19 

17
21,5
23,5
26,5
28,5

3

4

10
14,5
16,5
19,5
21,5

Patron dos et demi-devants

51 - 53 - 57 - 61 - 65 

24 - 25 - 27 - 29 - 31 

13,5
14 - 15 
16 - 17 

13,5
14 - 15 
16 - 17 

18 - 19 - 21 - 23 - 25 10,5
11 - 12 
13 - 14 

10,5
11 - 12 
13 - 14 

9 - 10,5 - 10,5 - 12 - 13 6 - 6,5 - 7 - 7,5 - 8 6 - 6,5 - 7 - 7,5 - 8 

23
26
29
32
34

2

1
10
11
12
13
14

10
12
14
16
17

AA
B

3

4

Patron capuche

38 - 40 - 42 - 44 - 44 

20
21
22
23,5
24,5

13
14
15
16,5
17,5

A A

BB
C


