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Niveau Intermédiaire

RÉFÉRENCE COLORIS Taille unique femme

P. MÉRINOS 3,5 ECRU 2

Les points employés sont:
M. en l’air ou m. chaînette
M. coulée - M. serrée - Bride - Double bride
Triple bride
Point de côtes en m. coulées
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ÉCHANTILLONS INDISPENSABLES
10 cm de brides crochet n° 3 = 26 m.
Les 24 m. de point de côtes en m. coulées crochet n° 3 = 7 cm et 10 cm 
= 52 rgs

RÉFÉRENCE COLORIS Taille unique femme

P. MÉRINOS 3,5 ECRU 2

Composition du modèle: 100 % Laine Mérinos

Pour le matériel, il vous faut:
1 crochet n° 3 (ou autre selon vos échantillons)
2 boutons nacre à queue Ø 9 mm réf.: 055150
1 aig. à laine

Les points employés sont:
M. en l’air ou m. chaînette

M. coulée: piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle et la passer 
aussitôt à travers la boucle se trouvant sur le crochet

M. serrée: piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, tirer le fi l 
à travers les 2 boucles se trouvant sur le crochet

Bride: 1 jeté, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, tirer le fi l 
à travers les 2 premières boucles, 1 jeté, tirer le fi l à travers les 2 dernières 
boucles se trouvant sur le crochet

Double bride: 2 jetés, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 
1 jeté, tirer le fi l à travers 2 boucles, répéter la séquence en gras encore 
1 fois, 1 jeté, tirer le fi l à travers les 2 dernières boucles se trouvant sur le 
crochet.

Triple bride: 3 jetés, piquer le crochet dans 1 m., ramener 1 boucle, 1 jeté, 
tirer le fi l à travers 2 boucles répéter la séquence en gras encore 2 fois, 
1 jeté, tirer le fi l à travers les 2 dernières boucles se trouvant sur le crochet.

Point de côtes en m. coulées:
1er rg: tout en m. coulées
2e rg et tous les rgs suivants: tout en m. coulées en piquant le crochet dans 
le brin arrière de chaque m. du rg précédent.
Nous vous conseillons de faire des m. coulées souples.

REALISATION DU MODELE

POUR CROCHETER LE COL
Etape 1: Faire une chaînette de base de 101 m. en l’air crochet n° 3 puis 
travailler en brides pendant 3 rgs.

Chaque rg de brides débute par 3 m. en l’air, ces m. comptant pour la 1ère 
bride du rg.

Etape 2: Continuer en suivant le diagramme col pendant 4 rgs et arrêter 
le travail.

Etape 3: Retourner le travail et faire les 4 rgs du diagramme col de l’autre 
côté de la chaînette de base.

POUR CROCHETER LES MITAINES
Etape 1: Faire une chaînette de base de 24 m. en l’air crochet n° 3 
puis travailler en point de côtes en m. coulées (voir points employés) en 
commençant chaque rg par 1 m. en l’air (cette m. ne compte pas pour 1 m. 
coulée).

Ne pas couper le fi l.

Etape 2: A 20 cm (104 rgs) de hauteur totale, fermer la bande en rond en 
faisant 1 rg de m. coulées en piquant le crochet pour chaque m. dans le brin 
arrière de la m. du dernier rg et en même temps dans 1 m. de la chaînette 
de base.
Le poignet est terminé.

Ne pas couper le fi l.

Etape 3: Retourner le poignet de façon à placer la couture à l’intérieur. 
Faire ensuite 1 m. en l’air puis 1 rg de m. serrées sur tout le tour en faisant 
1 m. serrée tous les 2 rgs. 
On a 52 m. serrées.

Fermer en rond par 1 m. coulée sur la m. en l’air du début du tour.

Etape 4: Continuer en rond en suivant le diagramme mitaines de la façon 
suivante:
Commencer chaque tour par 3 (ou 4 ou 5) m. en l’air pour remplacer la 1ère 
bride (ou double bride ou triple bride) du tour.

Fermer chaque tour par 1 m. coulée sur la 3e (ou 4e ou 5e) m. en l’air du 
début du tour puis avancer en m. coulées pour démarrer le tour suivant au 
centre de l’arceau de m. en l’air.

Etape 5: Les 10 tours du diagramme terminés, arrêter le travail.

Réaliser la seconde mitaine de la même façon.

POUR TERMINER LES MODELES
FAIRE LES FINITIONS

Etape 1: Rentrer les fi ls.

Etape 2: Coudre les 2 boutons sur l’une des extrémités du col sur le 1er et 
le 3e rgs de brides. 
Utiliser l’espace entre 2 brides comme boutonnière ce qui permettra 
d’ajuster le col sur le cou.
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AZEMA 3

Diagramme du col

Travailler de la 1ère à la 7e m. puis répéter 12 fois de la 8e à la 14e m. et travailler de la 15e à la 24e m.
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Répéter 5 fois de la 1ère à la 7e m. puis travailler de la 8e à la 24e m.

Diagramme des mitaines
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= m. en l’air

= m. serrée

= bride

= double bride

= triple bride


