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Niveau Facile

REFERENCE COLORIS 2 ans 4 ans 6 ans 8 ans 10 ans

P. INUIT BICHE ou
VIEUX ROSE
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Les points employés sont:
Jersey



YELIE 2

Photo non contractuelle
« MODÈLES EXCLUSIFS » toute reproduction commerciale est interdite sans autorisation spéciale de PHILDAR

PP YARNS & Co Editeur RCS 808 534 895 ©PHILDAR juillet 2026

ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de jersey aig. n° 6 = 11 m. et 15 rgs 

REFERENCE COLORIS 2 ans 4 ans 6 ans 8 ans 10 ans

P. INUIT BICHE ou
VIEUX ROSE

3 4 4 5 5

Composition du modèle: 100 % Polyester

Pour le matériel, il vous faut:
Des aig. n° 6 (ou autres selon votre échantillon)
4 - 4 - 5 - 5 - 5 boutons pressions Ø 13 mm réf: 070075
Des anneaux marqueurs
1 aig. à laine

Les abréviations et les points employés sont:
m. = maille (s)
rg (s) = rang (s)
endr. = endroit
env. = envers
aig. = aiguille (s)

Jersey: alterner 1 rg de m. endr. et 1 rg de m. env.

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous réalisez.

POUR TRICOTER LE DOS
Etape 1: Monter 46 - 49 - 52 - 55 - 58 m., aig. n° 6 et tricoter en jersey.

Etape 2: A 13 - 14 - 15 - 16 - 17 cm de hauteur totale, placer un anneau 
marqueur sur la m. des extrémités pour repérer la fi n de la couture côté.

Etape 3: A 35 - 39 - 43 - 46 - 50 cm de hauteur totale, former les épaules 
en rabattant de chaque côté:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m. 
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m. 
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m. et 1 x 5 m.

1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 5 m.

Etape 4: A 38 - 42 - 46 - 49 - 53 cm de hauteur totale, rabattre les 24 - 25
- 28 - 29 - 30 m. restantes puis marquer d’un anneau marqueur les 4 - 4 - 
5 - 5 - 5 m. de chaque extrémité pour repérer la fi n de la couture épaule.
Ensuite placer un anneau marqueur sur la m. centrale ou au centre de 
l’encolure dos (= repère B pour la couture de la capuche)

POUR TRICOTER LE DEMI-DEVANT  DROIT
Etape 1: Monter 26 - 27 - 29 - 30 - 32 m., aig. n° 6 et tricoter en jersey.

Etape 2: A 13 - 14 - 15 - 16 - 17 cm de hauteur totale, placer un anneau 
marqueur sur la lisière gauche pour repérer l’emmanchure.

Etape 3: A 34 - 38 - 41 - 44 - 48 cm de hauteur totale, former l’encolure 
en rabattant à droite 1 x 7 m. (placer un anneau marqueur après la 3e m. 
(= repère C pour la couture de la capuche) puis continuer de rabattre tous 
les 2 rgs:
1 x 3 m. et 1 x 1 m.  
1 x 3 m. et 1 x 1 m.
1 x 3 m. et 2 x 1 m. 
1 x 3 m. et 2 x 1 m. 
1 x 3 m., 1 x 2 m. et 1 x 1 m.

Etape 4: Entretemps, à 35 - 39 - 43 - 46 - 50 cm de hauteur totale, former 
l’épaule en rabattant à gauche:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 4 m. 
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 4 m. 
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m. et 1 x 5 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m. et 2 x 5 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 3 x 5 m.

Etape 5: Tricoter le demi-devant gauche en sens inverse.

POUR TRICOTER LA CAPUCHE
Etape 1: Monter 51 - 53 - 55 - 59 - 61 m., aig. n° 6 et tricoter en jersey.

Etape 2: A 17 - 17,5 - 19 - 19,5 - 20,5 cm de hauteur totale, rabattre la m. 
centrale puis continuer un côté à la fois en rabattant de chaque côté tous 
les 2 rgs: 1 x 2 m. et 1 x 3 m.
Il reste 15 - 16 - 17 - 19 - 20 m. que l’on rabat.

Terminer le second côté de la même façon.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Placer le dos et les demi-devants endr. contre endr. et assembler 
les épaules jusqu’aux anneaux marqueurs en faisant une couture à points 
arrières en suivant les traits verts des patrons.

Etape 2: Plier la capuche en 2 et fermer le fond en faisant la couture entre 
les repères (traits jaunes).

Etape 3: Coudre la capuche autour de l’encolure en faisant coïncider les 
repères B et C de la capuche avec ceux du corps. Faire la couture en 
suivant les traits rouges des patrons.

Etape 4: Coudre les 4 - 4 - 5 - 5 - 5 boutons pressions le long des demi-
devants, le 1er 1,5 cm sous l’encolure et les suivants espacés de 8 - 9 - 7,5
- 8 - 9 cm.

N° 5 LA CAPE YÉLIE

281 - T26 - 214

Tricot
Aller-Retour

Niveau
Facile

B

Patron dos

14 - 15 - 16 - 17 - 17,5

22
25
28
30
33

3

40 - 43 - 46 - 48 - 51

13 
14
15 
16 
17

38
42
46
49
53

Patron 
demi-devant 
droit

22
25
28
30
33

3

22 - 23,5 - 25
26 - 27,5

9 - 9,5 - 10 -10,5 - 11

38
42
46
49
53

C

13 
14
15 
16 
17

Patron capuche

44 - 46 - 49 - 52 - 54

21
21,5
23
23,5
24,5

4

17
17,5
19
19,5
20,5

12 - 13 - 14,5 - 16 - 17

BAB

C C

Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm

= anneau marqueur


