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Les points employés sont:
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ÉCHANTILLON INDISPENSABLE
10 cm de  jersey référence P. DOUCE (fi l double), aig. 5,5 = 12 m. et 20 rgs
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Composition du modèle: 88 % Polyester - 12 % Coton

Pour le matériel, il vous faut:
Aig. n° 3 et n° 4,5 et 5,5 (ou autres selon votre échantillon)
1 aig. à laine
1 fermeture à glissière de 30 - 35 - 40 - 40 - 45 cm (non commercialisée)
Anneaux marqueurs

Le point employé est:
Jersey

REALISATION DU MODELE
Dans l’explication, suivre les indications de couleur qui correspondent 
à la couleur de la taille que vous réalisez.

POUR TRICOTER LE DOS
Etape 1: Monter 40 - 44 - 48 - 50 - 54 m., coloris DUNE, fi l double aig. n° 
5,5 et tricoter en jersey pendant 12 - 14 - 16 - 16 - 20 cm.

Etape 2: Continuer en jersey fi l double coloris BRUME.

Etape 3: A 15 - 17 - 19 - 20 - 24 cm de hauteur totale, former les 
emmanchures en rabattant de chaque côté: 1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 
x 1 m.
Il reste: 32 - 36 - 40 - 42 - 46 m.

Etape 4: A 30 - 34 - 38 - 40 - 45 cm de hauteur totale, former les épaules 
en rabattant de chaque côté:
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 4 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m. et 1 x 5 m.

En même temps que la 1ère diminution d’épaule, former l’encolure en 
rabattant les 8 - 8 - 10 - 10 - 10 m. centrales puis continuer un côté à la fois 
en rabattant côté encolure 2 rgs plus haut: 1 x 4 m. - 1 x 4 m. - 1 x 4 m. - 1 
x 5 m. - 1 x 5 m.

POUR TRICOTER LE DEMI-DEVANT DROIT
Etape 1: Monter 19 - 21 - 23 - 24 - 26 m., coloris DUNE, fi l double aig. n° 
5,5 et tricoter en jersey pendant 12 - 14 - 16 - 16 - 20 cm.

Etape 2: Continuer en jersey fi l double coloris BRUME.

Etape 3: A 15 - 17 - 19 - 20 - 24 cm de hauteur totale, former l’emmanchure 
en rabattant à gauche: 1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 1 m.
Il reste: 15 - 17 - 19 - 20 - 22 m.

Etape 4: A 28 - 32 - 35 - 37 - 42 cm de hauteur totale, former l’encolure en 
rabattant à droite:
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m. et 2 x 1 m. 
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m. et 2 x 1 m. 
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 2 m. et 3 x 1 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 2 m. et 2 x 1 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 2 m. et 2 x 1 m.

Etape 5: Attention, à 30 - 34 - 38 - 40 - 45 cm de hauteur totale, former 
l’épaule en rabattant à gauche:
1 x 2 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 3 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 3 m. et 1 x 4 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m.
1 x 3 m. puis tous les 2 rgs: 2 x 4 m.
1 x 4 m. puis tous les 2 rgs: 1 x 4 m. et 1 x 5 m.

Etape 6: Tricoter le demi-devant gauche en sens inverse.

POUR TRICOTER LE COL 
Etape 1: Monter 48 - 48 - 52 - 54 - 54 m., coloris BRUME fi l simple, aig. n° 
4,5 et tricoter en jersey pendant 8 - 8 - 10 - 10 - 10 cm.

Etape 2:  Rabattre de chaque côté:
1 x 12 m. puis 2 rgs plus haut: 1 x 6 m.
Il reste 12 - 12 - 16 - 18 - 18 m. que l’on rabat.

POUR TRICOTER LA POCHE 
Etape 1: Monter 19 - 21 - 23 - 25 - 27 m., coloris CHOCOLAT, aig. n° 3 et 
tricoter en jersey pendant 6,5 - 7,5 - 8 - 9 - 9 cm.

Etape 2:  Placer 1 anneau marqueur sur la 1ère et la dernière m. et 
continuer encore en jersey pendant 6 rgs puis rabattre.
.

POUR TERMINER LE MODELE
FAIRE L’ASSEMBLAGE

Etape 1: Coudre les épaules

Etape 2: Faire les coutures des côtés

Etape 3: Coudre le col autour de l’encolure.

Etape 4: Avec le coloris CHOCOLAT et les aig. n° 3, réaliser 2 bandes de 
32 - 37 - 40 - 42 - 47 cm de la façon suivante:
Monter 4 m., tricoter 4 m. endr. puis sans tourner le travail, faire passer les 
4 m. sur l’aig. gauche. Répéter toujours cette opération.

Etape 5: Coudre les bandes le long des demi-devants et de la moitié du col.

Etape 6: Coudre la fermeture à glissière le long des bandes en laissant 
libre 1 cm en haut et en bas - 1 cm en bas - 1 cm en haut et en bas - 1 cm 
en haut et en bas.

Etape 7: Replier le col de moitié vers l’intérieur et le fi xer à points cachés.

Etape 8: Coudre la poche sur le demi-devant gauche en plaçant le bas au 
départ de l’arrondi d’emmanchure. Faire les coutures jusqu’aux anneaux 
marqueurs et laisser roulotter les 6 derniers rgs de jersey.
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Les mesures indiquées sur les patrons sont en cm.
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